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Thank you for choosing the Ardo Alyssa breastpump.
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Breast Shell Sizes

K

The breast shell size is correct if:
the nipple moves freely in the funnel and can follow the rhythmic movements of the breastpump.
no part, or very little, of the areola is in the funnel.

o the milk flows and the breast feels uniformly soft after expression.

Brosttratten passar nar:

e brostvartan ror sig fritt i tratten och kan f6lja pumpens rytmiska rérelser.
e naringet eller bara lite av vartgarden befinner sig i tratten.

o brostmjolken flodar Iatt och brostet efter pumpning Gverallt kdnns mjukt.

B BOPOHKE OTCYTCTBYET UMK HAXOAUTCA NULLIb Heb0MbLLIOE KONMYECTBO TKaHN apeonbl COCKa;
« MOJIOKO TEUET, 1 NOCSIE CLIEXMBAHINA TPYAb BE3LE MATKAA Ha OLLYMb.

Lejek pasuje, jesli:
brodawka sutkowa porusza sie swobodnie w lejku i moze nadazac za rytmicznymi ruchami laktatora.
w lejku nie ma lub znajduje sie tylko fragment otoczki brodawki sutkowej.
« mleko matki ptynie, a piers pozostaje miekka w dotyku po odciagnieciu pokarmu.

H xoavr] Avtnong Taipiadet otav:
H B} kweitat ehevBepa ot yodvn kar propei va axohouBei Ti puBpikég kiviaeig Tg avhiac,
Dev undpyet kaBohou 1 undpyel ehayiotog LoTdg T Bnhaiag ahw otn xodvn.
« To {nTpiko yaha péel kat o oTiiBoc eivat Jahakd maviol Petd v aviknon.
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Q rd O Q lYSSO Electric Breastpump

1. Product description

Ardo Alyssa breastpump

Ardo pumpset (included accessory)
Connection opening for pumpset

Power adapter with USB cable

Connection opening for USB power adapter
Bottle stand for pumpset

-~ ® Q 0 O O

Ardo Alyssa is a vacuum pump to extract breast milk and is intended for personal use in both the home and work environ-
ment. It expresses in two phases (stimulation and expression modes) that imitate the sucking behaviour of the baby. With
Ardo Alyssa you can express milk from one breast or both breasts at the same time.

The German text is the reference for the contents.

Instructions for the accessories: Only use Ardo pumpsets. Breast shells are available in the sizes @ 22 /26 / 28 / 31 and 36 mm
(see accompanying instructions for use for ‘Pumpset and accessories’). Which breast shell sizes are included with delivery of
your Alyssa is indicated on the packaging.

1.2 Control elements and symbols

The illustrations of the control elements and symbols are located on the fold-out page of the cover. The active elements or
symbols light up.

A On/Off button (standby button) ~ Switches the breastpump on and off

B Memory Plus button Tap the Memory Plus button: Saves the expression history of a pumping session.
Memory Plus button lights up: Sequence is saved but is not displayed.
Memory Plus button flashes: Saved expression history is displayed.

€' Power Pumping button Automatically starts the Power Pumping program (interval pumping over an hour).

The different segments light up green (during expressing) or white (during the
pauses) depending on the progress of the interval pumping.

D  Bluetooth® Shows the connection to the breastpump via Bluetooth
E Battery display Shows the charge level of the rechargeable battery

F Vacuum display Step indicator for vacuum (suction level)

G Cycle display Step indicator for cycle (suction frequency)

H  Vacuum buttons Increase (P or decrease (5) the vacuum (suction level)

| Cycle buttons Increase () or decrease ) the cycle (suction frequency)

Displays the current mode and enables manual switching between stimulation and

J Mode button X
expression modes

K Stimulation mode Upper semicircle lights up orange in stimulation mode
L Expression mode Lower semicircle lights up green in expression mode

M Timer Displays the expressing time



2. Important safety information A
and warnings

Ardo Alyssa is an electrically operated, safe and reliable medical device. It has been developed and is manufactured according
to CE guidelines and the relevant safety standards. For your safety and to prevent damage to the device and to avoid the risk
of electric shock, injury or fire, please follow the safety instructions below.

READ THE INSTRUCTIONS FOR USE COMPLETELY BEFORE USING THIS
BREASTPUMP.

Not following these instructions for use may lead to damage to the device or personal injury.

KEEP THESE INSTRUCTIONS FOR USE.

For help with the initial setup or if something unexpected happens, please contact the point of sale or the customer service
team at the manufacturer Ardo medical AG.

Information for the user
According to Regulation (EU) 2017/745 on medical devices, any serious incidents that occur in connection with the product
must be reported to the manufacturer and the competent authorities of the Member State in which the user resides.

Risk due to contamination / infection
e To prevent contamination of your breast milk, thoroughly wash your hands with soap and water before each use.

e Only use original Ardo pumpsets. If parts from other manufacturers are used, there is a risk of microbial contamination of
parts as well as the breast milk because the parts are not compatible.

Risk of health problems and serious injuries
e This device must not be used during pregnancy because expressing breast milk can start contractions.

e Do not use this device while driving a car (even as a passenger).

e Do not use this breastpump if you are overtired and may fall asleep during use, because this may lead to irritation of the
nipples.

e Make sure that this device is not used unsupervised by children or by people with reduced mental capabilities.

Ardo Alyssa may only be used for the purposes described in Section 3. For all uses apart from the intended use, all warranty
and liability claims against the manufacturer are excluded.

Risk of an electric shock
e The Ardo Alyssa breastpump with the power adapter is only suitable for use indoors. Do not use outdoors.

e Only use this breastpump with the supplied Ardo original USB cable and power adapter.
e Ensure that the power adapter can always be easily accessed.
e Ardo Alyssa is not waterproof.
- The device must therefore not be immersed in water or other liquids nor used or stored in locations where it could fall
into water.
- Do not use in the bath or when showering.
- Do not clean in the dishwasher, under running water or by immersing in water.

- The pump unit must not be used if it has fallen into water or is wet. If this happens, contact your service partner or the
manufacturer!

e This breastpump must not be opened or modified in any way without the permission of the manufacturer. It does not
contain any parts that are maintained by the user. For all uses apart from the intended use, all warranty and liability claims
against the manufacturer are excluded.

e Handle this device with care and avoid all shocks, blows or vibrations (e.g. do not allow it to drop onto the floor). If this
device is nevertheless exposed to one of the mechanical effects described above, carefully inspect the device for damage
before the next use. If the device is damaged, contact the point of sale or the customer service team at Ardo medical AG.

Risk of fire or toxic vapors
Keep the pump unit, USB cable with power adapter and accessories away from sources of heat.



Risk of damage to the device or an unwanted change in the vacuum
Do not insert or suck up any objects or liquids into the tube connector port of the device.

Risk of injury due to the vacuum generated by the device or strangulation
Make sure that the device is not used unsupervised by children or by people with reduced mental capabilities.

Risk of incorrect mode of operation and reduction of the performance characteristics

e Using this device near other devices or stacked with other devices should be avoided.

e Portable and mobile RF communication equipment (radio devices including their accessories such as antenna cables
and external antennas) should not be used at a distance less than 30 cm (or 12 inches) from the parts and cords of the
device labeled by the manufacturer.

e The use of accessories, power adapters and cords other than those defined or provided by the manufacturer of this
device may result in increased electromagnetic noise emissions or a reduced electromagnetic immunity for the device and
lead to a faulty mode of operation.

3. Intended use

The Ardo Alyssa electric breastpump is used to express and collect breast milk from lactating or breastfeeding women by
generating a defined vacuum at the breast. It can be used for single or double pumping. The breastpump is intended for use
indoors. The Ardo Alyssa breastpump is intended for a single user.

The breastpump also enables mothers to empty the breast in cases of engorgement and breast inflammation and for sore
nipples as well as for women with flat or inverted nipples. Ardo Alyssa is a medical device and is made up of the following
parts: Pump unit and the pumpset accessory.

4. Operation and expressing

You can find more information about operating and using Ardo Alyssa at www.ardomedical.com.

If you need additional help, please contact the point of sale, customer service representatives or a lactation consultant or

midwife.

4.1 Terms used

2-phase breastpump

Stimulation mode
Expression mode

Cycles

Vacuum

Single pumping

Double pumping
Let-down reflex

Memory Plus

Power Pumping

‘Vacuum Seal" technology

Ardo Alyssa expresses in two phases: the stimulation and the expression modes, which
imitate the sucking behaviour of the baby. This means a rapid cycle (suction frequency) with
low vacuum (suction level) to stimulate the let-down reflex and a high vacuum with a slow
cycle for efficient suction.

A rapid cycle (suction frequency) and low vacuum (suction level) start the breast milk flowing
or trigger the let-down reflex.

Slower cycle (suction frequency) and high comfortable vacuum (suction level) for efficient
expressing of breast milk once the let-down reflex has been triggered.

Suction frequency / suction speed

Suction strength

Expressing from one breast

Expressing from both breasts

A reflex that starts the breast milk flowing.

Saves the personal expression history incl. settings and time in stimulation and expression
mode. When the breastpump is next switched on, the saved expression history starts.

Interval pumping over one hour to increase the breast milk volume

Closed pump system with hygiene barrier in the breast shell itself.



42 Start-up

WARNING: Risk due to contamination / infection
To prevent contamination of your breast milk, thoroughly wash your hands with soap and water before each use.

You can operate the Ardo Alyssa with either the USB cable that is included or the integrated rechargeable battery.

Mains operation
Push the flap (@ backwards, insert the USB cable (b into the USB port on the
breastpump and connect the power adapter to the mains power supply.

Battery operation
It is not necessary to fully charge the rechargeable battery before the first use. You can connect Ardo Alyssa with the USB
power adapter and charge the rechargeable battery during the first five hours of use at the same time (see Section 5).

4.3 Operation with a smartphone

The MyArdo app allows you to operate the Ardo Alyssa breastpump and to automatically save your expressing data.
Using the Memory Plus function, personal expression histories can be saved and accessed at any time using the MyArdo app.

Installing the MyArdo app
1. Download the MyArdo app free of charge from the App Store or Google Play on your mobile device and install it.
MyArdo app is available for both iOS and Android operating systems.

2. Open the MyArdo app on your mobile device and confirm the query about the instructions for use.

Connect to the Ardo Alyssa breastpump
1. Ensure that Bluetooth is activated on your mobile device.

Switch the breastpump on.

The serial number or code requested on the screen is located on the bottom of the Ardo Alyssa.
When the breastpump is connected with Bluetooth, the corresponding symbol lights up 3.
Follow the instructions on the screen.

ANE T

4.4 Preparing the Ardo Alyssa breastpump

441 Connecting the pumpset

Single pumping Double pumping
Attach the tube connec- Open the second opening
tor to the Ardo Alyssa. of the tube connector and
The second opening of connect the tube of the
the tube connector stays \J second pumpset. Connect I~ \)
closed. y the tube connector to the %
p Ardo Alyssa. -
V4

The use of the pumpset is described in the enclosed instructions for use for the ‘Pumpset and accessories'.



4.4.2 Visual inspection before each use

Every time you use the breastpump, check that ...

... the USB cable and the power adapter are undamaged.
... the pumpset is clean, correctly assembled and intact.
... the pumpset is correctly connected.

4.5 Operation and procedure for expressing

ﬁ Warning: Risk due to contamination / infection
To prevent contamination of your breast milk, thoroughly wash your hands with soap and water before each use.

4.5.1 Basic functions - step-by-step procedure

1 Find a comfortable position for expressing, hold the pumpset on the breast shell and centre the nipple.

2 Gently tap the On/Off button (D to start expressing.

3 The breastpump is in stimulation mode. @
This can be seen by the upper segment of the mode button that lights up orange. 66

4 Adjust the vacuum (suction level) and the cycle (suction frequency) to what is comfortable for you.

The vacuum and the cycle can be increased using the @ button or decreased using the @ button. By holding the
particular button down, the intensity of the vacuum or cycle is changed by one step or one bar.

5 After two minutes, the stimulation mode 52 switches automatically to the expression mode \&o).
a) If the breast milk starts to flow earlier, slowly tap the mode button &5 to manually switch to the expression
mode.

b) If the let-down reflex could not be triggered after the preset two minutes, tap the mode button 5% to extend the
stimulation phase by another two minutes.

6 The breastpump is in expression mode. 566
This can be seen by the lower segment of the mode button that lights up green. QOJ

7 Adjust the vacuum (suction level) and the cycle (suction frequency) to what is comfortable for you.

The vacuum and the cycle can be increased using the @ button or decreased using the @ button. By slowly
tapping the corresponding button, the intensity of the vacuum or cycle is changed by one step or one bar.

Expressing is most successful if you select the vacuum and cycle settings that are comfortable for you.

g The timer starts automatically when the Ardo Alyssa is switched on and continuously displays
the expressing time.

9 Massage the breast while expressing. This increases the volume of milk expressed.

100 By holding down the On/Off button (")) you can switch off the breastpump.

4.5.2 Silent Start

If the Ardo Alyssa is switched on and is not connected to a pumpset, it runs very quietly but does not pump. This silent start
enables you to connect to the MyArdo app without the Ardo Alyssa being active.

When the pumpset is inserted, you can start to express (see Section 4.5).



4.6 Memory function - Individual expressing at the touch of a button

You have found your ideal settings when your breast milk flows freely and you can express most successfully. Activating the
memory button () saves your expression history. When you next switch the breastpump on, you can automatically express
using the saved expression history in the stimulation mode and then in expression mode. The Ardo Alyssa breastpump stops
automatically after the saved time.

You can nevertheless change the values for the vacuum and cycle manually at any time and define a new time for the length
of the expression history. This takes you out of save mode. When you have finished expressing, you can save any changes to
the expression history. If you do not save the new values, the previous settings are kept.

Whenever the Memory Plus button lights up, your expression history is saved, and when the breastpump is switched on, it
automatically starts to pump with your individual data.

Using the Memory Plus function - step-by-step procedure =

1 Expressing
Express using your favorite settings.
2 Saving an expression history

When you are finished expressing, tap on the Memory Plus button (£ to save your individual expression history. As
confirmation, you will hear an acoustic signal, the button lights up and the breastpump automatically switches off.

3 Accessing your expression history
Switch the breastpump on. You express directly with your saved data. The Memory Plus button (£ flashes slowly
throughout.

Deleting data

You can delete the saved data at any time if you do not want to express with the memory function. By slowly pressing the
Memory Plus button (2) once, the saved data are deleted and the button no longer lights up.

4.7 Power Pumping - Increasing the milk volume

Automatic Power Pumping is a pre-defined one-hour interval pumping program —

expressing three times with two pauses — that aims to increase the volume of milk

you produce. During the pauses you can remove the pumpset and move around freely.

The operation corresponds to the basic functions (see Section 4.5.1). The progress of

the expressing is indicated by the green and white segments that light up.

Power Pumping imitates the natural sucking behavior of babies. There are times — /'
usually in the evenings — when newborns or older babies want to be breastfed at 0

10-minute intervals to stimulate milk production (cluster feeding). More information OO
can be found in Section 7.4. ﬂ
6

=txpressing  JJJ| = Pause



Power Pumping use - Step-by-step procedure

20

)

20)

)
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Expressing
Switch the breastpump on and press the Power Pumping button.

First expressing phase

The first segment of the button starts to light up green and the breastpump starts in stimulation mode. You
can adjust the vacuum and the cycle to what is comfortable for you. After two minutes, Ardo Alyssa switches
to the expression mode. Again, you can select the vacuum and cycle that work for you. The color of the
mode button (5 tells you which mode the breastpump is in.

First pause

After 20 minutes a tone sounds and the first 10 minute pause starts. The second segment of the button
lights up white. At the end of the pause, a reminder signal sounds.

You then have 5 minutes to activate the Power Pumping button and to continue expressing (during this
time, the segments flash and a regular beep is emitted). Otherwise, the breastpump switches off.

Second expressing phase
Ardo Alyssa expresses for 10 minutes. The settings for vacuum and cycle from the first expressing phase are
used automatically. However, you can adjust these values at any time to suit your needs.

Second pause
After 10 minutes a tone sounds and the second pause starts (see first pause for the sequence).

Third expressing phase
The settings for vacuum and cycle from the second expressing phase are used. However, you can adjust
these values at any time to suit your needs. After 10 minutes the Power Pumping stops and Ardo Alyssa
switches off automatically.

The time indicator counts down the specified time in each phase.

5

Battery operation

e The breastpump has a built-in rechargeable battery. The battery cannot be replaced. The rechargeable battery is automat-
ically charged when the supplied power adapter is connected to the mains power. The charging time is about 2 hours.

e |f the device is operated while the battery is charging, the charging time is extended. Only use the power adapter and
the USB cable that are supplied with the breastpump.

e [tis not necessary to fully charge the rechargeable battery before the first use. The device can be operated with mains
power and the rechargeable battery will be charged at the same time during the first 5 hours of use.

* You can express about 8 times with a fully charged battery.

e Air travel: The Ardo Alyssa has a lithium ion rechargeable battery. Please check if there are national restrictions on carry-
ing lithium ion batteries when flying.

Charging the rechargeable battery

Insert the USB power adapter into the breastpump and connect it to the mains power.

When charging, the indicator moves from left to right until the battery is fully charged and the three bars
light up white. ([
If the last bar of the battery symbol lights up red, the breastpump needs to be recharged soon. L_»



6 Cleaning / maintenance

Cleaning Ardo Alyssa
Disconnect the breastpump from the mains power before cleaning. Wipe the device as needed with a damp cloth and normal
dishwashing liquid. Please follow the safety instructions in Section 2.

Cleaning the pumpset
The cleaning instructions for the pumpset are described in the enclosed instructions for use for the “Pumpset and
accessories”.

Maintaining Ardo Alyssa
The breastpump does not have to be serviced.

7  Useful tips for expressing

71 Triggering the let-down reflex

The let-down reflex may occur later when expressing than when breastfeeding. The following measures may help the breast
milk to flow in addition to the stimulation mode:

e Relax and think about your baby.

® Look at a video or photo of your baby.

e Massage the breast before expressing.

e Extend the stimulation mode (see Section 4.5.1).

e Place a warm compress on the breast before expressing.

72  Comfortable settings for vacuum and cycle

What determines the level of the vacuum is your personal well-being and not the maximum vacuum that can be set.
Therefore, express using your comfortable vacuum setting. This will help you to express more breast milk, your breast milk
will flow better and your nipples will remain intact.

7.3 Combination of massage and expressing

When you massage the breast while using the breastpump, this can increase your milk production and improve the milk flow.

74 Increasing the milk volume - Power Pumping
Use the unique automatic Power Pumping function of the Ardo Alyssa over one hour (see Section 4.7).

e Express from both breasts at the same time if possible. Double pumping increases the milk volume.
e Use the special bra for double pumping or take an old bra and cut out a hole for the breast shells.

e Use the 10 minute pauses to relax, drink a little, eat something, have a shower, read a book, listen to some music, do
small chores around the house and so on.

e Use the Power Pumping 1-2 times a day.

e |t may be that in the first few days you can only express a few drops. Don't worry about this and persevere with the
Power Pumping. By regularly stimulating your breasts, the milk volume will increase. It may take 3—4 days or even longer
until the volume of breast milk increases.

e The expressed breast milk only has to be placed in the refrigerator at the end of the Power Pumping.



7.5 Pain when expressing
Expressing must not be painful. If it hurts, the following possible reasons must be eliminated:

e The vacuum is set too high. Adjust the settings so that they are comfortable for you (see Section 7.2).
e The nipples are not centered. Ensure that your nipples are in the middle of the breast shell.
e The funnel of the breast shell does not fit. It is too small or too big. The breast shell size is right if:

your nipples move freely in the funnel and follow the rhythmic movements of the breastpump (about 3 mm space
between funnel and nipple).

none or only a little bit of the areola is located in the funnel.
the breast milk flows and the breast feels soft all over after the expressing.

e The breastpump is switched on before attaching the breast shell. As a result, the nipple is difficult to centre.

Order the correct size breast shell from Ardo, your specialist retailer or your qualified consultant. Ardo has the following
breast shell sizes in stock: @ 22 /26 / 28 / 31 and 36 mm (see fold-out page).

8 Troubleshooting

The breastpump suction is too weak or absent
e Ensure that the pumpset has been correctly assembled and is not damaged (see instructions for use for the ‘Pumpset and
accessories’).

e Check that the pumpset is tightly attached to the breastpump.
e Check whether the USB cable and the power adapter are correctly attached and connected to the power supply.

If these steps still do not help you, please contact your point of sale, your retailer or the customer service team at Ardo.

9 Spare parts

Ardo Alyssa breastpump (body) Art. no. 63.00.450
USB cable with EU power adapter Art. no. 63.00.541
USB cable with UK power adapter Art. no. 63.00.542
USB cable with US power adapter Art. no. 63.00.543
USB cable with AU power adapter Art. no. 63.00.544
USB cable with CN power adapter Art. no. 63.00.545
USB cable with KR power adapter Art. no. 63.00.546
Pumpset See instructions for use for the 'Pumpset and accessories’

—

10  Warranty

There are legally prescribed minimum warranty periods from the date of purchase that are specific for each country. The
warranty coverage is limited to the first purchaser.

10.1 General terms and conditions

Ardo medical AG guarantees that their products are free from material and manufacturing defects. The warranty period starts
from the date of purchase. Faulty materials are replaced free of charge during the warranty period, provided that the war-
ranty has not been voided by improper use or interventions on the device. In order to safeguard the warranty coverage and
ensure perfect functioning of the device, the instructions for use must be followed and only Ardo accessories may be used.
The warranty is voided if the device is opened or manipulated in any way.



1 Technical information / symbols

1.1 Technical data

Pump unit

Vacuum pump type

moderate vacuum, low flow rate

Vacuum range at 0-2000 MAMSL 30-330 mbar
Weight 320¢g

Battery capacity 2600 mAh
Dimensions 128 x 94 x 67 mm
Protection class Class Il

Applied part Class BF

BLE radio frequency band 2.4 GHz ISM

IP protection class

IP 22 (protected against solid objects of up to 12 mm and protected
against falling water droplets if the housing is tilted at up to 15°)

Life time of device incl. power adapter

400 hours

Operating conditions

+5°C to +40°C
10% to 93% RH
700-1060 hPa

Storage and transport conditions

Power adapter

-10°C to +60°C
10% to 93% RH
700-1060 hPa

Input voltage

100-240V, 50/60 Hz, max. 0.5 A

Output voltage

5V/2.0A(*2.1A)

Max. cable length

1.5m

IP protection class

IPX0 (no protection against solid objects or water)

Approved models

EU: MKC-0502000VEUU (#99.05.025)
EU: XY-0030A (#99.05.025)*

UK: MKC-0502000VUKU (#99.05.026)
UK: XY-0030AUK (#99.05.026)*

US: MKC-0502000VU (#99.05.027)
US: XY-0030A (#99.05.027)*

AU: MKC-0502000VAUU (#99.05.028)
AU: XY-0030AAU (#99.05.028)*

CN: MKC-0502000XXX (#99.05.029)
CN: XY-0030ACN (#99.05.029)*

KR: MKC-0502000XXX (#99.05.030)
KR: XY-0030AKC (#99.05.030)*



1.2 Symbols

A Safety instructions / warnings

Dﬂ Read and follow the instructions for use

c E Compliance with valid European regulations for
medical devices

Manufacturer

Device with applied part BF

E The device is subject to the provisions of the
WEEE Directive 2002/96/EC

@ Protection class

@ @ Setting for the vacuum (suction level)

Vacuum

Medical device

c
ot No.60601.1 (2008, R:2011)

12 Disposal

ISROIEION®

\J,
7

»

O]
®

®

Alternating current

Direct current

Temperature

Air pressure

Relative humidity

Store protected from sunlight

Keep the packaging away from moisture
Setting for the cycles (suction frequency)
Device corresponds to the requirements

(Part 15) of the Federal Communications
Commission (FCC)

e MEDICAL — GENERAL MEDICAL EQUIPMENT AS TO ELECTRICAL SHOCK, FIRE AND MECHANICAL
.us HAZARDS ONLY IN ACCORDANCE WITH ANSI/AAMI ES60601-1 (2005, C1:09, A2:10), CAN/CSA C22.2

The device can be returned to the manufacturer or be dismantled and recycled in an environmentally responsible manner by
a recycling company specialising in electric devices. There are no special or increased risk factors. Waste must be disposed of

in compliance with local regulations.

13 Electromagnetic compatibility

The Ardo Alyssa breastpump meets all the relevant requirements for the applicable standards relating to interference emis-
sions and immunity for operation in medical and domestic environments.

More information about electromagnetic tests is given in the section ‘Emission and Immunity Tests' (page 78).



Q rd O Q lYSSO elektrisk bréstpump

1. Produktbeskrivning

Ardo Alyssa brostpump

Ardo pumpset (innehaller tillbehér)
Anslutning fér pumpset
Nétadapter med USB-natkabel
Anslutning for USB-natadapter

-~ ® Q 0 O O

Flaskstall for pumpset

Ardo Alyssa ar en vakuumpump for att pumpa ur brostmjolk och ar avsedd for personligt bruk i hemmet eller i en professionell
milj6. Den pumpar ut i tva faser (stimulerings- och urpumpningsmod) och imiterar pé sé satt babyns sugbeteende. Med Ardo
Alyssa kan du pumpa ut mjolk ur ett brost eller ocksd bada brosten samtidigt.

Den tyska texten ar referens for innehallet.

Rad om tillbehdren: Anvand enbart Ardo pumpset. Brosttrattarna kan fas i foljande storlekar @ 22, 26, 28, 31 och 36 mm
(se bifogade bruksanvisning "Pumpset och tillbeh6r”). Vilka storlekar av brosttrattar som ingar i din leverans av Alyssa
framgar av férpackningen.

1.2 Reglage och symboler

Bilder pa reglage och symboler finns pa omslagets klaff. De aktiva reglagen och symbolerna &r upplysta.

A Av/Pa-knapp (Standby-knapp) ~ Kopplar av och pa bréstpumpen

B Minne plus-knapp Tryck pa Minne plus-knapp: Lagrar forloppet under en utpumpningssession.
Minne plus-knappen ar upplyst: Forloppet lagras men aterges inte.
Minne plus-knappen blinkar: Lagrat forlopp dterges.

C Power Pumping-knapp Startar det automatiska Power Pumping-programmet (intervallpumpning under
en timma). De olika segmenten lyses allt efter intervallpumpens arbete upp gront
(under utpumpning) eller vitt (under pauser).

D Bluetooth Visar anslutningen av brostpumpen via Bluetooth

E  Batteriindikator Visar batteriets laddningstillstand

F  Vakuumindikator Visar vakuumstadium (sugstyrka)

G Cykelindikator Visar cykelstadium (sugfrekvens)

H  Vakuumknappar Vakuum (sugstyrka) okas @ eller minskas ©

| Cykelknappar Cykel (sugfrekvens) okas (@ eller minskas &)

Visar aktuell mod och méjliggér manuellt byte mellan stimulerings- och

J Knapp for mod urpumpningsmod

K Stimuleringsmod Ovre halvcirkeln lyser orange i stimuleringsmod
L Utpumpningsmod Undre halvcirkeln lyser grént i utpumpningsmod
M Tidur Visar utpumpningstiden



2. Viktiga sdkerhets- och A

riskanvisningar

Ardo Alyssa ar en eldriven, séker och tillforlitlig medicinteknisk produkt. Den utvecklas och tillverkas enligt CE-riktlinjer och
sakerhetsnormer. Beakta foljande sékerhetsbestammelser for din sékerhet och for undvikande av skador pa utrustningen och
risken for strdmstot, skador eller brand.

LAS GENOM BRUKSANVISNINGEN HELT, INNAN DU ANVANDER DENNA
BROSTPUMP.

Underlatenhet att folja bruksanvisningen kan leda till allvarliga personskador eller skador pa utrustningen.

BEVARA DENNA BRUKSANVISNING.

For hjalp med pabdrjande av anvéndningen eller vid ovdntade héndelser ber vi dig kontakta inképsstéllet eller kundtjénsten
hos tillverkaren Ardo medical AG.

Anmarkning till anvandaren
Allvarliga incidenter som uppkommer i samband med produkten ska enligt férordning (EU) 2017/745 om medicintekniska
produkter anmalas till tillverkaren och behérig myndighet i den medlemsstat dar anvandaren bor.

Fara pa grund av kontaminering/infektion

For att forhindra férorening av din brostmjélk tvattar du fore varje anvandning noggrant handerna med tval och vatten.

Anvénd endast Ardo pumpset i original. Vid anvandning av annat an originaldelar finns pa grund av bristande kompatibi-
litet risk for kontaminering av delar och brostmjolk.

Risk for halsoskador och allvarliga skador

Denna enhet far inte anvdndas under graviditet, da utpumpning kan utlosa varkar.
Anvand inte enheten under bilfard (ej heller som passagerare).

Anvénd inte enheten, nar du &r dvertrott och eventuellt skulle kunna somna under anvandningen, eftersom det kan leda
till irritation av brostvartorna.

Se till att denna enhet inte utan uppsikt anvands av barn eller intellektuellt begransade personer.

Ardo Alyssa far endast anvandas for i kapitel 3 namnda syften. All anvandning for andra syften gor alla garanti- och ansvar-
skrav mot tillverkaren ogiltiga.

Risk for elstotar

Brostpumpen Ardo Alyssa med nétadapter ar endast avsedd for anvandning inomhus. Far ej anvandas utomhus.
Anvénd denna brostpump enbart med medféljande Ardo Original USB-natkabel och natadapter.

Se till att natadaptern alltid ar fritt tillganglig.

Ardo Alyssa dr inte vattentat.

- Darfor far enheten inte doppas i vatten eller andra vatskor eller anvandas eller forvaras pa stéllen, dar den kan falla
ned i vatten.

- Anvand inte i badkaret eller duschen.
- Rengor inte under rinnande vatten eller i vatten i diskskéljen.

- Pumpenheten far inte anvandas, om den hamnat i vatten eller ar fuktig. Kontakta i sadana fall din servicepartner eller
tillverkaren!

Brostpumpen fér inte dppnas eller utan tillstand av tillverkaren dndras. Den innehaller inga delar som kan underhallas av
anvandaren. Overtradelser gor alla garanti- och ansvarskrav mot tillverkaren ogiltiga.

Behandla denna enhet varsamt och undvik stétar, slag eller vibrationer (t.ex. fall till golvet). Om enheten dnda skulle
utsattas for ndgon sadan mekanisk paverkan, ska du noggrant kontrollera skadorna fére nésta anvandning. Vid skador
vander du dig till inkopsstallet eller till kundtjdnsten hos Ardo medical AG.

Risk for brand eller giftiga angor
Hall pumpenhet, USB-natkabel med natadapter och tillbehdr borta fran varmekallor.



Risk for skador pa enheten eller en o6nskad forandring av vakuum
For eller sug inte in ndgra foremal eller vétskor i enhetens slanganslutningsbox.

Risk for skador pa grund av enhetens vakuum eller strangulering
Se till att denna enhet inte utan uppsikt anvands av barn eller intellektuellt begransade personer.

Risk for felanvandning och férsamrad funktion

e Anvandning av denna enhet i omedelbar narhet av andra enheter eller staplad med andra enheter bér undvikas.

e Bérbar HF-kommunikationsutrustning (radioapparater inklusive deras tillbeh6r sasom antennkabel och yttre antenner)
bor inte anvandas narmare dn 30 cm fran de av tillverkaren angivna delarna och ledningarna.

e Anvéandning av andra tillbehdr, andra nétadaptrar och andra ledningar &n dem som tillverkaren av denna enhet angett
eller levererat kan medféra 6kad emission av elektromagnetiska storningar eller en minskad immunitet mot elektromag-
netiska storningar hos enheten och leda till felaktig funktion.

3. Avsedd anvdndning

Den elektriska brostpumpen Ardo Alyssa fungerar genom att pumpa ut och samla brostmjélk fran lakterande resp. ammande
kvinnor genom att anlagga ett definierat undertryck pa deras brést. Den kan anvandas som enkel- eller dubbelpump. Brést-
pumpen ar avsedd for anvandning inomhus. Brostpumpen Ardo Alyssa ar avsedd for en anvandares bruk.

Brostpumpen mojliggor dven tdmning av brostet vid symptom pa mjélkstockning och brostinflammation, vid sariga brost-
vartor samt vid platta och indtvanda brostvartor. Ardo Alyssa ar en medicinteknisk produkt och bestar av foljande delar:
Pumpenhet och tillbehdr i pumpset.

4. Anvandning och utpumpning

Ytterligare information om anvandning av Ardo Alyssa aterfinns pd www.ardomedical.com.

Behdver du ytterligare hjdlp ber vi dig att du vander dig till inkdpsstallet eller kundtjanst eller att du kontaktar en amnings-
radgivare eller barnmorska.

41 Anvanda begrepp

Tvafasig brostpump Ardo Alyssa pumpar ur i tva faser (stimulerings- och urpumpningsmod) och imiterar pa sa
satt babyns sugbeteende. Det innebdr en snabbare cykel (sugfrekvens) med lagt vakuum
(sugstyrka) for stimulering av utdrivningsreflexen och ett hogre vakuum med langsam cykel
vid effektiv sugning.

Stimuleringsmod Snabbare cykel (sugfrekvens) och lagt, bekvamt vakuum (sugstyrka) far brostmjélken att floda
resp. utloser utdrivningsreflexen.

Utpumpningsmod Ldngsammare cykel (sugfrekvens) och hdgt, bekvamt vakuum (sugstyrka) for effektiv utpump-
ning av bréstmjolken efter utldsning av utdrivningsreflexen.

Cykler Cykel (sugfrekvens/sughastighet)

Vakuum Vakuum (sugstyrka)

Enkelpump Utpumpning fran ett brost

Dubbelpump Utpumpning fran bada brosten samtidigt

Utdrivningsreflex En reflex som utloser flodet av brostmjolk.

Minne plus Sparar det personliga utpumpningsforloppet inkl. instéllningar och varaktighet av stimule-
rings- och utpumpningsmod. Vid nésta inkoppling pabdrjas det lagrade forloppet.

Power Pumping Intervallpumpning under en timma fér 6kning av mjélkmangden

Vakuumtatningsteknik Slutet pumpsystem med hygienbarriar direkt i brosttratten.



4.2 PAbdrjande av anvandning

VARNING: Fara pa grund av kontaminering/infektion
For att férhindra férorening av din bréstmjolk tvattar du fére varje anvdndning noggrant handerna med tval och
vatten.

Du kan driva Ardo Alyssa bade med den levererade USB-kabeln och det integrerade batteriet.

Natdrift
Féll undan luckan (@ bakat, stoppa i USB-kabeln‘b i USB-uttaget pa brostpumpen och satt
natadaptern i vagguttaget.

Batteridrift
Det &r inte nddvandigt att helt ladda upp batteriet fére den férsta anvandningen. Du kan ansluta Ardo Alyssa via
USB-ndtadaptern och parallellt ladda batteriet under de férsta fem timmarnas anvandning (se kapitel 5).

4.3 Styrning med en smartmobil

MyArdo App gor det mojligt for dig att reglera brostpumpen Ardo Alyssa och att automatiskt spara dess urpumpningsdata.

Med Minne plus-funktionen kan personliga urpumpningsforlopp sparas via MyArdo App och nar som helst hdmtas fram.

Installering av MyArdo App
1. Ladda pa din mobiltelefon gratis ned MyArdo App fran App Store eller Google Play och installera den.
MyArdo App finns for operativsystemen 10S och Android.

2. Oppna MyArdo App pé din mobil och besvara fragan enligt bruksanvisningen.

Anslut till bréstpumpen Ardo Alyssa

1. Kontrollera att Bluetooth &r aktiverat pa din mobil.

Koppla pa brostpumpen.

Det serienummer eller den kod som efterfragas pa skarmen finns pa undersidan av Ardo Alyssa.
Om bréstpumpen &r ansluten till Bluetooth, tinds den motsvarande symbolen 3B.

Folj anvisningarna pa bildskarmen.

AN N

4.4 Forberedelse av brostpumpen Ardo Alyssa

4.4.1 Anslutning av Pumpset

Enkelpump Dubbelpump
Fast slangadaptern Oppna den andra
pa Ardo Alyssa. Den Oppningen pa \
andra Gppningen pa slangadaptern och |
slangadaptern ska forbli \J anslut slangen fran I~ \)
stangd. y det andra Pumpset. /

p Anslut slangadaptern till ’

/ Ardo Alyssa.
A&

Anvandningen av Pumpset beskrivs i bifogade bruksanvisning “Pumpset and accessories”.
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Visuell kontroll fore varje anvéndning

Kontrollera fore varje anvandning att ...

... USB-kabeln och nétadaptern &r oskadade.

... att Pumpset &r rent, korrekt sammanbyggt och intakt.
... att Pumpset ar korrekt anslutet.

4.5

A

451

9

10

Hantering och forfarande vid utpumpning

Varning: Fara pa grund av kontaminering/infektion
For att forhindra fororening av din brostmjélk tvattar du fore varje anvandning noggrant handerna med tval och
vatten.

Grundfunktioner - stegvis forfarande

Intag for utpumpning en bekvam stallning, hall pumpsetet i brosttratten och centrera den dver brostvartan.

Tryck forsiktigt pa Pa/Av-knappen C)fdr att starta urpumpningen.

Brostpumpen &r nu i stimuleringsmod. m
Det visas av att det dvre segmentet pa lagesknappen lyser orange. 66

Anpassa vakuum (sugstyrka) och cykeln (sugfrekvens) s att det kanns bekvamt.

Vakuum och cykeln kan med knappen q—) Okas eller @ minskas. Om du ldngsamt trycker pa den aktuella knappen,
kommer intensiteten i vakuum eller cykel att forandras med ett steg resp. ett streck.

Efter tva minuter gar stimuleringsmod 752 automatiskt dver i urpumpningsmod \z5,.

a) Om brostmjolken redan dessférinnan bérjar fléda, trycker du langsamt pa modknappen 5z for att manuellt byta
till urpumpningsmod.

b) Om inte utdrivningsreflexen kunde utldsas efter de férinstallda tva minuterna, trycker du pa modknappen(se for
att forlanga stimuleringen med ytterligare tva minuter.

Bréstpumpen &r nu i urpumpningsmod. 060
Det visas av att det undre segmentet pa modknappen lyser gront. \00/

Anpassa vakuum (sugstyrka) och cykeln (sugfrekvens) s att det kanns bekvamt.

Vakuum och cykeln kan med knappen (—P okas eller @ minskas. Om du ldngsamt trycker pa den aktuella knappen,
kommer intensiteten i vakuum eller cykel att forandras med ett steg resp. ett streck.

Urpumpningen ar effektivast, nar du valjer vakuum- och cykelinstéliningar som kanns behagliga.
Tiduret startar automatiskt nér Ardo Alyssa kopplas in och visar fortlépande urpumpningstiden.
Massera brostet under urpumpningen. Det 6kar den urpumpade mjélkméngden.

Genom att lite langre ber6ra P&/Av-knappen(()) kan du stanga av brostpumpen.

4.5.2 Tyst start

Om Ardo Alyssa ar paslagen och inte ansluten till ndgot Pumpset, gar den mycket tyst men pumpar inte ur. Denna tysta start
mojliggor kontakt med MyArdo App utan att Ardo Alyssa ar aktiv.

Nér Pumpset kopplas in, kan du bérja pumpa ur (se kapitel 4.5).



Du har hittat dina idealiska installningar som gor att brostmjolken flodar som bést och urpumpningen blir effektivast. Genom
att trycka pa Minne plus-knappen (=) lagrar du ditt urpumpningsforlopp. Vid nasta inkoppling kan du automatiskt pumpa ur
brostet med det lagrade forloppet i stimulerings- och sedan i urpumpningsmod. Brostpumpen Ardo Alyssa stannar automa-
tiskt efter den lagrade tidsperioden.

Du har trots det mojlighet att manuellt dndra vardena for vakuum och cykel och att bestdmma en ny urpumpningsperiod.

Da ldmnar du lagringsmod. Vid slutet av urpumpningen kan du ater lagra det andrade forloppet. Om du inte lagrar de nya
vardena, ligger de tidigare installningarna kvar.

Alltid ndr Minne plus-knappen &r ténd, lagras ditt urpumpningsforlopp och vid inkoppling av bréstpumpen startar den auto-
matiskt att pumpa ur enligt dina individuella data.

4.6 Minne plus-funktion - individuell urpumpning med ett knapptryck

Anvandning av Minne plus-funktionen - stegvis forfarande @

1 Urpumpning
Pumpa ur med dina favoritinstaliningar.

2 Lagra urpumpningsforloppet
I slutet av urpumpningen trycker du pa Minne plus-knappen () och lagrar pa sa sétt dina individuella urpump-
ningsférlopp. Som bekréftelse hor du en ljudsignal, knappen ténds och brostpumpen stangs automatiskt av.

3 Hamta urpumpningsfoérlopp
Koppla pa brostpumpen. Du pumpar direkt ur enligt dina lagrade data. Minne plus-knappen ‘£ blinkar darvid
langsamt.

Radera data

Du kan narsomhelst radera lagrade data, om du inte skulle vilia pumpa ur med minnesfunktionen.
Med ett enda ldngre tryck pa Memory Plus-knappen (=) raderar du lagrade data och ljuset i knappen slocknar.

4.7 Power Pumping - 6kning av mjolkmangden

Automatisk Power Pumping ar en entimmas forutbestamd intervallpumpning — tre
urpumpningar avbrutna av tva pauser — for att dka din mjélkmangd. Under pauserna
kan du koppla bort Pumpset och réra dig fritt.

Hanteringen motsvarar grundfunktionerna (se kapitel 4.5.1). Urpumpningens fortskri-
dande visas av de gront och vitt lysande segmenten. /,

Power Pumping imiterar babyns naturliga sugbeteende. Det finns faser — mestadels pa
kvallarna — da nyfodda eller aldre spadbarn kan behdva ammas i 10-minutersperioder 0

for att fa igdng mjélkbildningen (klustermatning). Mer information finns i kapitel 7.4. OO a

=Urpumpning || = Paus

17



Anvandning av Power Pumping - stegvis forfarande

20

)

20)
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Urpumpning
Koppla in bréstpumpen och tryck pa Power Pumping-knappen.

Férsta urpumpningsfasen

Det forsta segmentet pa knappen borjar lysa gront och bréstpumpen startar i stimuleringsmod. Du kan stalla
in vakuum och cykel efter hur du kanner dig. Efter tvd minuter byter Ardo Alyssa till urpumpningsmod. Aven
dér har du méjlighet att individuellt vélja vakuum och cykel. Fargen pd modknappen 3 visar i vilken mod
du befinner dig.

Forsta pausen

Efter 20 minuter hérs en signal och den forsta 10-minuterspausen borjar. Det andra segmentet pa knappen
lyser vitt. | slutet av pausen hérs en akustisk pdminnelsesignal.

Dérefter har du &nnu 5 minuter pa dig for att aktivera Power Pumping-knappen och fortsétta urpumpningen
(under den tiden blinkar segmenten och en regelbunden pipton hors). Annars sténgs brostpumpen av.

Andra urpumpningsfasen
Ardo Alyssa pumpar ur under 10 minuter. Installningarna av vakuum och cykel fran den forsta urpumpnings-
fasen tas automatiskt over. Du kan emellertid nar som helst anpassa dem efter dina behov.

Andra pausen
Efter 10 minuter hérs en signal och den andra pausen borjar (for forlopp, se forsta pausen).

Tredje urpumpningsfasen

Instéllningarna av vakuum och cykel fran den andra urpumpningsfasen tas ver. Du kan emellertid nar
som helst anpassa dem efter dina behov. Efter 10 minuter upphér Power Pumping och Ardo Alyssa stangs
automatiskt av.

Tidvisningen raknar under varje fas ned den specificerade tiden.

5

Batteridrift

e Brostpumpen ar forsedd med ett integrerat batteri. Detta &r inte utbytbart. Vid anslutning via den medfdljande natadap-
tern laddas batteriet automatiskt. Laddningstiden uppgar till ca 2 timmar.

e Om enheten anvands under laddningstiden, forlangs laddningstiden. Anvand enbart den natadapter och den USB-kabel
som medfoljer brostpumpen.

e Det ar inte nddvandigt att helt ladda upp batteriet fore den forsta anvandningen. Enheten kan drivas via natet och
batteriet laddas parallellt under de 5 forsta timmarnas anvéndning.

o Med ett fulladdat batteri kan du pumpa cirka 8 ganger.

e Flygresor: Ardo Alyssa innehaller ett litiumjonbatteri. Kontrollera om det i destinationslandet finns begransningar for
medforande av litiumjonbatterier pa flygplan.

Laddning av batteriet

Satt i natadaptern i brostpumpen och anslut den till nétet.
Vid laddning rér sig indikatorns visning fran vanster till hoger tills batteriet &r fulladdat och tre streck lyser vitt. [T
Om det sista strecket i batterisymbolen lyser rott, ska brostpumpen laddas vid nésta lagliga tillfalle. @



6 Rengodring/Underhall

Rengoring av Ardo Alyssa
Koppla fore rengdring bort brostpumpen fran strémférsorjningen. Torka vid behov av enheten med en fuktig trasa och ett
vanligt i handeln forekommande diskmedel. Beakta sékerhetsanvisningarna i kapitel 2.

Rengoring av Pumpset
Rengdringsanvisningara for Pumpset beskrivs i bifogade bruksanvisning “Pumpset and accessories”.

Underhall av Ardo Alyssa
Brostpumpen behdver inget underhall.

7 Nyttiga tips for effektiv urpumpning

71 Utldsning av utdrivningsreflexen

Utdrivningsreflexen kan upptrdda senare vid utpumpning an vid amning. Féljande atgérder kan forutom stimuleringsmod
understodja flodet av brostmijolk:

e Slappna av och tank pa din baby.

e Titta pa en video eller foton av din baby.

e Massera brostet fore utpumpningen.

e Forldng tiden for stimuleringsmod (se kapitel 4.5.1).

e Lagg en varm kompress pa brostet fore utpumpningen.

72 Stallin vakuum och cykel pé en behaglig nivé

Rétt vakuumvarde ar det som du upplever behagligt, inte det maximalt instéllbara vardet. Pumpa darfor ur brostet med ett
behagligt vakuum. Da kan du pumpa ut mer brostmjélk, mjolken flodar lattare och brostvartorna forblir intakta.

7.3 Kombination av massage och utpumpning

Om du masserar brostet medan du anvander brostpumpen, kan mjélkbildningen dka och ge ett béttre flode av brostmjolk.

74 Okning av mjélkmangden - Power Pumping
Anvéand Ardo Alyssas unika automatiska Power Pumping under en timma (se kapitel 4.7).

e Pumpa ndr sa & mojligt ur bada brosten samtidigt. Dubbelpumpen dkar mjélkmangden.
e Anvand for detta en speciell BH for dubbelpumpning eller tag en gammal BH och klipp hal for brosttrattarna.

e Anvand pauserna pa 10 minuter for dig sjalv, drick nagot, &t en munsbit, duscha, 1as en bok, lyssna pa musik, gér nagon
liten hushallssyssla etc.

e Anvand Power Pumping 1-2 ganger dagligen.

e Det kan absolut bli sa att du de forsta dagarna bara kan pumpa ut nagra fa droppar. Oroa dig inte for det utan fortsatt
med Power Pumping. Vid regelbunden stimulering av brésten kommer mjolkmangden att 6ka. Det kan ta 3—4 dagar eller
till och med langre tid innan mjélkmangden borjar oka.

e Den urpumpade brostmjélken ska forst efter avslutandet av Power Pumping stéllas i kylskapet.



7.5  Smartor vid utpumpning
Utpumpningen far inte vara smartsam. Om den skulle gdra ont, maste foljande orsaker undanrdjas:

e Vakuumet &r installt pa ett for hogt varde. Anpassa instéllningarna sa att de kanns behagliga for dig (se kapitel 7.2).
e Brostvartorna ar inte centrerade. Se till att brostvartorna dr i mitten av brosttrattarna.
e Brosttrattens tratt passar inte. Den ar for liten eller for stor. Brosttrattens storlek dr korrekt, nar:

- brostvartorna under utpumpningen rér sig fritt i tratten och foljer med i brostpumpens rytmiska rorelser (cirka 3 mm
avstand mellan tratt och brostvarta).

- inget eller bara lite av vartgarden befinner sig i tratten.
- brostmjclken flédar Iatt och brostet efter utpumpning dverallt kanns mjukt.

e Brostpumpen slas pa fore ansattningen av brosttratten. Da kan bréstvartan inte centreras optimalt.

Bestall brosttrattar som passar fran Ardo, din fackbutik eller din amningsradgivare. Ardo har féljande storlekar av brosttrattar
i sortimentet: @ 22, 26, 28, 31 och 36 mm (se omslagets klaff).

8 Felavhjalpande

Brostpumpen suger for svagt eller inte alls
e Kontrollera att Pumpset ar ratt sammansatt och oskadat (se bruksanvisningen “Pumpset and accessories”).

e Kontrollera om Pumpset ligger tatt an mot brostpumpen.
e Kontrollera om USB-kabeln och nétadaptern &r korrekt anslutna och anslutna till stromforsorjningen.

Om inte dessa steg hjélper, vander du dig till ditt inkdpsstalle, din butik eller Ardos kundtjénst.

9 Reservdelar

Ardo Alyssa brostpump (kropp) Art.nr 63.00.450
USB-kabel med nétadapter EU Art.nr 63.00.541
USB-kabel med natadapter UK Art.nr 63.00.542
USB-kabel med natadapter US Art.nr 63.00.543
USB-kabel med nétadapter AU Art.nr 63.00.544
USB-kabel med natadapter CN Art.nr 63.00.545
USB-kabel med nétadapter KR Art.nr 63.00.546
Pumpset se bruksanvisning “Pumpset und accessories”

10 Garanti

De landsspecifika, lagenliga minsta garantitiderna galler fran kdpdatum. Garantin géller enbart for den ursprungliga kopa-
ren.

10.1  Allmanna offarsvillkor

Ardo medical AG garanterar att din produkt ar fri fran material- och tillverkningsfel. Garantitiden borjar pa kdpdatum. Defekt
material ersétts utan kostnad under garantitiden, savida inte garantin blivit ogiltig p& grund av otilldten anvandning eller
ingrepp pa enheten. For att sdkerstdlla garanterade prestanda och en invandningsfri funktion maste du folja bruksanvisning-
en och enbart anvanda tillbehdr fran Ardo. Garantin blir ogiltig, om enheten dppnas eller manipuleras.
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11 Teknisk information/Symboler

1.1 Tekniska data

Pumpenhet

Vakuumpump typ medelvakuum, ldg genomstrémning
Vakuumomrade vid 0— 2000 m G NN. 30-330 mbar

Vikt 320g

Batterikapacitet 2600 mAh

Dimensioner 128 x 94 x 67 mm

Skyddsklass Klass Il

Anvandningsdel Klass BF

BLE radiofrekvensband 2,4 GHz ISM

IP-skyddsklass

IP 22 (skyddad mot intrdngande fasta foremal upp till 12 mm och skydd
mot droppande vatten, nar holjet lutar med upp till 15°)

Livslangd for enhet inkl. natadapter

400 timmar

Driftsvillkor

+5 °C till +40 °C
10 till 93 % RH
700-1060 hPa

Férvarings- och transportvillkor

Natadapter

+10 °C till +60 °C
10 till 93 % RH
700-1060 hPa

Ingangsspanning

100-240V, 50/60 Hz, max. 0,5 A

Utgangsspanning

5V/2,0A(*2,1A)

Max. kabelldngd

1,5m

[P-skyddsklass

IPX0 (inget skydd mot intrdngande fasta foremal eller vatten)

Tillatna modeller

EU: MKC-0502000VEUU (#99.05.025)
EU: XY-0030A (#99.05.025)*

UK: MKC-0502000VUKU (#99.05.026)
UK: XY-0030AUK (#99.05.026)*

US: MKC-0502000VU (#99.05.027)
US: XY-0030A (#99.05.027)*

AU: MKC-0502000VAUU (#99.05.028)
AU: XY-0030AAU (#99.05.028)*

CN: MKC-0502000XXX (#99.05.029)
CN: XY-0030ACN (#99.05.029)*

KR: MKC-0502000XXX (#99.05.030)
KR: XY-0030AKC (#99.05.030)*
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1.2 Symboler

A

BH
C€

0123

-l
X
O

o ®

Vacuum

R

E358823

Sakerhetsinformation/Varningar

Lés och f6lj bruksanvisningen

Efterlevnad av gallande europeiska foreskrifter
for medicintekniska produkter

Tillverkare

Enhet med anvandningsdel typ BF

Enheten uppfyller kraven i WEEE-direktivet
2002/96/EG

Skyddsklass

Instdllning av vakuum (sugstyrka)

Medicinteknisk produkt

ISROIEION®

\J,
7

q »

O]
®

®

Vaxelstrom

Likstrom

Temperatur

Lufttryck

Relativ luftfuktighet

Forvaras skyddad mot solljus

Hall forpackningen borta fran fukt

Instéllning av cykler (sugfrekvens)

Enheten uppfyller kraven (Part15) frn
Federal Communications Commission (FCC)

MEDICINSK — ALLMAN MEDICINSK UTRUSTNING AVSEENDE ELEKTRISKA STOTAR, BRAND OCH
MEKANISK FARA ENDAST | ENLIGHET MED ANSI/AAMI ES60601-1 (2005, C1:09, A2:10),

CAN/CSA C22.2 No0.60601.1 (2008, R:2011)

12 Avfallshantering

Enheten kan atersandas till tillverkaren eller pa ett miljévanligt sétt avfallshanteras och atervinnas pa en dtervinningsan-
|aggning specialiserad pa elektrisk utrustning. Det foreligger inga speciella eller Gkade risker. Hantera avfall enligt lokala

foreskrifter.

13 Elektromagnetisk kompatibilitet

Brostpumpen Ardo Alyssa uppfyller alla relevanta krav i tillampliga normer avseende storningsemission och stérningsimmuni-
tet for drift i medicinsk miljé och hemmiljé.

Ytterligare information om elektromagnetiska tester aterfinns i kapitlet “Emission and Immunity Tests" (sidan 78).
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Q rd O Q lYSSO Saekmpuyeckuli MOAOKOOMCOC

1. OnucaHue usgeAus

Monokootcoc Ardo Alyssa

Habop Ana cuexuaua Ardo (BXOAT B KOMMIEKT)
MpucoeanHITENbHOE OTBEPCTIE ANA HAO0PA ANA CLEXVBAHUA
bnok nutama ¢ USB-kabenem

Mopr Ans 6noka nuTanua USB

-~ ® Q 0 O O

MoacTaBka AnA Habopa ANA CLEXMBAHNA

Ardo Alyssa npeactasnaet coboit BakyyMHbIii HACOC AR MOAYYEHINA TPYAHOTO MOAOKA. 3T0 U3AeNHe ANA UHANBUAYANLHOTO UCMONb30BAHA B AOMALLIHVX UIH
NPOGECCUOHANbHbIX YCNIOBIAX. BcacbiBaHMe 0CYLLECTBAAETCA B [1Ba 3TaNa (PEXIM CTUMYNALNN 1 CLEXVBAHNA), UTO UMUTUDYET NOBeAeHYe MiajeHua npu
cocaHum. Ardo Alyssa n03B0nA€T NPON3BOATH CLIEXIBAHIE MOMOKa U3 OAHOV TPYAN WM U3 ABYX FPyAei OAHOBPEMEHHO.

Hewmewkuii TeKCT ABNAETCA onpezensioLuiM ANA COEPXaHNA AOKyMeHTa.
YKa3aHue N0 NPUHAANEXHOCTAM: 1Cnonb3yliTe TONbKO Habopbl 4nA CuexwBama Ardo. Boporku 4nA rpyav npeanaraiotca pasmepos 822 /26 /28 /31136

MM (CM. pUnaraemylo UHCTpyKUyio <Habop AN CUEXVIBAHNA U MPUHAANEXHOCTA). Ha yNakoBKe YKa3aHbl pasmepbl BODOHOK, BXOAALLIVX B KOMIIEKT BaLLEr0
MOAIOK00TCOCa Alyssa.

1.2 3AeMeHMbl ynpaBAEHUS U CUMBOAGI

V]BO@pa}KeHMH INEMEHTOB yNpaB/eH!a 1 CUMBOSIOB MpUBE/IEHbI Ha pa(KnauHoM (TpaHnLe 00710XKM. AKTUBHbIE 371€MEHTbI 1t CUMBOJIbI MOACBEUMBAIOTCA.

A KHonka BknioyeHwA / BbIKNIOYeHNA

BKN104aeT 1 BbIKNIOUAET MOJIOKOOTCOC
(KHOMKa AeXYPHOTO pexiuva)

B Konka Memory Plus Kacatwe kHonki Memory PIus: coxpaHAeTCA NoCief0BaTeNbHOCTb CRaHCa CLIEXMBAHNA.
KHonka Memory Plus ropuT: nocniefoBaTebHOCTb COXPaHeHa, HO He BOCMPOU3BOANTCA.
KHonka Memory Plus muraeT: coxpaHgHHas nocnesoBateNbHoCTb BOCPOU3BOAMTCA.
& Knonka Power Pumping 3anyckaer aBTomatiyeckyto nporpammty Power Pumping (1HTEpBaNbHOE CLEXUBAHIE B TEUeHMe Yaca).

B 3aBUCMMOCTI OT X013 BbIMOHEHWS MHTEPBATIbHOTO CLEXBAHIA Pa3NIAYHbIE CETMEHTbI 3aropaloTcs
3eNEHbIM (BO BPEMA CLEXIBAHINA) W GENbIM (BO BPEMA Nay3bl) LIBETOM.

D Bluetooth CurHanu3mpyer coefvHetite MonokooTcoca no Bluetooth
B IHankatop akkymynatopa loka3biBaeT ypoBeHb 3apAna akKyMynATopa
F IHankatop Bakyyma (TynexyaTan MHAUKALYA BaKyyMa (IHTEH(MBHOCTY BCACHIBAHNA)
G JHanKaTop LMKkna (TyneHuaTan MHAVKaUMA Unkna (CKOpOCTI CUeXMBaHNA)
H Konku Bakyyma Yaenuyerine () i ymenbluetine (5) Bakyyma (MHTEHCIBHOCTI BacbIBaHIA)
| Konku unkna Yaenuyerine () i ymenbLuetine (5) CopocTi LUKNa (CKOPOCTH CUEXUBAHNS)

TloKa3bIBaeT TeKyILMit PEXUM U M03BOTAET NEPEKTI0UATECA BPYUHYIO MEXY DEXUMOM CTMYARLIAN 1
J) KHonkapexuma ywarp p PyuHyio MeXay p YA

PEX/IMOM CLeXVBAHYA
K Pexxun cramynaLim B pexume cTimynaLinn BepXHUiA MONYKPYr TOpUT OPaHXEeBbIM
L Pexim cLexvBanua B pexime CLexVBAHIA HUKHUI NONYKPYT TOPUT 3eNEHbIM
M Taiivep [oka3biBaeT BpemA CUexiBaHIA
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2. BaxxHble npegynpexgeHua u A
yKQ3aHuUs no 6e3onacHocmu

Ardo A\yssa — 370 6e30macHoe 1 HapéxHoe JNEKTPUYECKO. n3nenne MeANLMHCKOrO Ha3HaueHus. OHo pa3pa60TaH0 M MPONU3BEAEHO COrNaCHO ,[lMpeKTMBaM (En
B COOTBETCTBMM C HOPMaMUK be3onacHocTu. B uenax Batueii 6e3onacHocti v NPeA0TBPALLIeHNA NONOMKI npm60pa 1 0MacHOCTI 3N1eKTPUYECKOr0 yaapa, TpaBM 1
noxapa CTporo cobniopaiire ﬂpMBeLléHHble HIKE NpaBia TeXHUKI 6e3onacHocTu.

MEPEA NCNOJIb30BAHWEM MOJTOKOOTCOCA NOJTHOCTBIO MPOYTUTE AAHHYIO0 NH-
CTPYKLINIO.

HecobniogeHue y|<a3an7| MOXET NPUBECTI K TPABMaM UK NOBPEXAEHUAM ﬂpmﬁopa.

COXPAHWUTE 3TY UHCTPYKLIUIO.

[InA nony4eHiA NOMOLLY NPY BBOZE B IRICTBYE W B Cllyuae HEOXWaHHbIX IPOVCLIECTBH 06PATUTECH B TOPFOBYIO OPraHU3aLIMI0 W B CEPBUCHDI OTAEN
npoussoautens Ardo medical AG.

YKasaHue gna nonb3oBarens
Cornacto PernamenTy (EC) 2017/745 no MeAMUMHCKIM U3LeNMAM 060 BCeX CePbE3HbIX NPOUCLIECTBIAAX, BOSHIKLLIMX B CBA3M C aHHbIM U3aeAMeM, CiefyeT
€0001LaTb NPOU3BOAVTENHO U B OTBETCTBEHHBII OPraH CTpaHbl-uneHa EC, B KOTOPOIA HAXOAMTCA N0Ab30BATENb.

OnacHocTb BCeACTBYeE 3arpA3HeHUA / MHdeKLun
« Bousbexanue 3arpasHeHya MONOK0OTCOCa TLLaTEAIbHO NPOMbIBaViTe PyKIt BOAOV C MbINOM Nepes Kax/biM 1ICoNb30BaHIeM H3AenuA.

. M(I’IOﬂb3yl7\T€ TONbKO OPUrUHANbHbIE Haéopb\ AnA cuexusanma Ardo. ﬂpVI NCNONb30BaHNI HEOPUTUHANbBHBIX Jnetaneit CYLLIECTBYET PUCK 3arPA3HEHNA
Jnetaneii u TPYAHOr0 MOJIOKd 13-3d HECOBMECTUMOCTH.

OnacHocTb Bpepa Ans 3A0POBbA U TAXENDIX TpaBM
« JlaHHblii npubop Heb3a UCNoNb30BaTh BO BPemA bepemeHHOCTH, Tak Kak CLIeXVBaHIAE MOXET NPUUMHUTL 60Mb.

- He nonb3yiirecs Npubopom Bo BPemA e3/3bl Ha aBToMoGUne (B ToM UMCrIe B KauecTBe naccaxmpa).
« He ucnonb3yiite npubop, e Bbl UPE3MEPHO YCTan 1 MOXKETe 3aCHYTb B BPEMS UCMONL30BAHIS, TaK KaK 3TO MOKET NPUBECTH K Pa3ADaXEHII0 COCKOB.
- (neaure 3a Tem, 4T06bl NPUGOPOM He N0Ib30BANCH AETU U MOAN € NCUXMYECKIIMM HAPYLIEHMAMM,

Jcnonb3oatb Ardo Alyssa paspeLusaeTca TonbKo 1A Lieneii, yka3aHbix B pa3aene 3. My NioboM MCrob30BaHNM He 0 Ha3HAYEHNIO BCe FapaHTUiiHble
00A3aTeN1bCTBa TEPAIOT CUY U OTBETCTBEHHOCTb NPOU3BOAUTENS UCKNIOUETCA.

OnacHocTb yAapa dneKTpu4yecKum TOKom
« Monokootcoc Ardo A\yssa C OMOKOM NUTaHNA NpeHa3HayeH TobKO ANA UCN0Nb30BaHUA B NOMELLIEHUU. He ucnonb3oBarb Ha OTKPbITOM BO3A1yXe.

« Vlcnonb3yiiTe MNIOKOOTCOC TONbKO C NPUAaraemblm OpUriiHanbHbim kabenem USB 1 6nokom nutanus.
« (nepure 3a Tem, uTo0bl 610K NUTaHNA BCEIZA HAXOANACA NOA PYKOIA.
« Ardo Alyssa He 00na/aeT BOAOHENPOHILIAEMOCTbID.
- Toaromy npubop Henb3A Norpyxa B BOAY 11 ZPYrie UAKOCTH,  TaKKe MCMONb30BATb U XPaHWTb B MECTaX, [1e OH MOXET YNacTb B BOAY.
- Heucnonb3oBath B BakHe 1 BO BEMA NPUHATAS AyLLA.
- He mbiTb B BOZE 1 B NOCYAOMOIiKE NOA CTPYENA BOABI.
- 3anpewaeTca UCNONb30BaTb HACOCHbIN BNOK, €CNIM OH ynan B BOAY WM HaMOK. B 3TOM Clyuae 06paTuTeCh B CepBICHbII LIEHTP UK K NPOU3BOAMTEN 0!

+ 3anpeLLaeTcA BCKPBIBATH MOMOKOOTCOC 1 M3MEHATb €r0 KOHCTPYKLYIO 6e3 pa3peLueHIta NpOU3BOAUTENA. BHYTPY OTCYTCTBYIOT AeTanu, 06CnyxvBaeMble
nonb3oBatenem. Mpu HapyLueHUI 3TIX yKa3aHuii Bce rapaHTUiiHble 06A3aTenbCTBa TepAIOT CANY 1 OTBETCTBEHHOCTb NPOU3BOAUTENA UCKNIOUALTCA.

+ 0bpaLuaiftect C NpUOOPOM OCTOPOXHO I He AONYCKAITe TONUKOB, YAAPOB 1 COTPACeHMIT (Hanpumep, nageHua Ha non). Ecnn npubop Bcé e nogseprca
TaKOMY MeXaHIYeCKoMy BO3AeViCTBINI0, BbINONHWTE NIOMHYI0 MPOBEPKY Ha MOBPEX/EHA NIEPeA CRedyIoLLMM UCTIONb30BaHMEM. B Cyyae noBpexaeHia
00paTuTeCh B TOProBYI0 OpraHy3aLmio v B cepauckblii otaen Ardo medical AG.

OnacHoCTb NoXapa 1 BbiieNeHns TOKCUYHbIX NapoB
HacocHblii 650k, kabenb USB ¢ 6nokom nuTaHuA v PUHAANEXHOCTI CelyeT AepxaTb BAaNM 0T CTOYHUKOB Tenna.
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OnacHocTb NoBpeXAeHUA NpUbopa UK HeXenaTenbHOro M3MeHeH!s Bakyyma
Henb3A BBOAUTB 1 BCaCbiBaTb Kakie-n1160 MPEAMETbI 1 KWAKOCTY B NPUCOEAVHEHIe TPYOKI Npubopa.

OnacHocTb TPABMUPOBAHMSA W YAYLLIEHNS M3-32 BAKYYMa, CO3AaBaeMoro npuéopom
(neauTe 3a Tem, uTo6bl NPUOOPOM He N10SIb30BANHCH €T 1 JOAM € NICUXHYECKMMI HADYLICHUAMM.

OnacHoCTb HenpaBuNbHOIT paboTbl U CHUXKEHNA PabounX XxapakTepucTuk

« He cneayer ncnonb3oBaTb Npubop B HENOCPEACTBEHHOI 6/1U30CTI OT ApYTYIX NPUBOPOB UAM C YCTAHOBKOIA VX AIPYT Ha Apyra.

« [epetocble ycTpoiicTea BY-cBA3u (pasuoannapatypy, BKNI0YaA Takile NPUHALNEXHOCTY, Kak Kabeny aHTEHH W BHELLHMe aHTEHHbI) He CNedyeT NCnonb3o-
BaTb Ha PACCTOAHUM MeHee 30 CM 0T 0603HaUeHHbIX NPOU3BOANTENEM JeTaneid i Ankuii npubopa.

« Wcnonb3oBakue Apyrix NpUHaanexHoCTel, 610KOB NUTaHMA 1 NPOBOAOB KPOME TeX, KOTOPble NPEANVCaHbI U NPUAArAIOTCA NPOU3BOAUTENEM, MOXET
N0BAeYb 33 C060/ NOBbILLIEHIE YPOBHA 137lyUaeMbix NOMeX U CHIKEHIe YCTO/UMBOCTIA NP1GOPa K NOMEXaM 1 Tem CambiM OLM6KY B paboTe npuopa.

3. HasHaoueHue

InekTpudeckuit Monokootcoc Ardo Alyssa CyuT InA CLeXVBaHIAA 1 C60PA FPYAHOTO MONOKA Y KOPMALLYX XEHLLIMH 33 CUET CO3AaHVA 33AaHHOTO BaKyyMa Ha
CocKe rpyau. OH MOXET ICNONb30BATLCA AN1A CLEXVBAHIA MOSIOKA 113 01HOIA unw obenx rpyaeit. MoniokooTcoc npe/iHasHaueH ToAbko ANA UCM0Nb30BaHIA B
nometLieHnA. Monokootcoc Ardo Alyssa paccunTaH Ha Mcnonb30Baie y 0AHOI EHLLMHb.

Mof10K00TCOC TakKe M03BOAAET BbINOMHAT CLEXMBaHIE npu CUMATOMAX 3aCTOA MOJIOKA U BOCMIANEHIA TPYAN, a TakxKe B CJ1y4ae UyBCTBUTENbHbIX, NIOCKIX
VNN BTAHYTbIX COCKOB. Ardo Alyssa ABJIACTCA U3aeNUeM MEAULIMHCKOr0 Ha3HaueHWA 1 COCTOUT U3 CliedyIoLnX JleTaneit: HacocHbIi OMOK 1 Ha60p NPUHAANEKHO-

CTeil ANA CLeXMBAHWA.

4. YnpaBAeHUe U NopPsAgoK pabomel

Moapo6Has uHhopmaLya o nopaake ncnonb3osanus Ardo Alyssa npusoautca Ha caifre www.ardomedical.com.

[ina nonyqeHns LONONHUTENbHOM NOMOLLN OﬁpaTMTECb B TOProByto OpraHn3aLuio, B Hall (EpBVI(HbWI 0TAeN 160 CBAXUTEC C KOHCYNbTAHTOM NO rpyAHOMY
BCKaPMIBAHNIO MW aKYLLIEPOM-TUHEKO/IOMOM.

41 WMcnoAb3yeMble mepMuUHbI

2-(a3Hblit MonokooTCoc

Ardo Alyssa ocyLLecTBAfeT BcacbiBakie B Ba 3Tara: B PEXUME CTUMYIALNN U PEXIME CLEXUBAHIS, YTO UMUTUDYET
1I0BE/IeHIe MAAZEHLA NP COCaHMM. Takim 06Pa3om, UMEETCA BbICTPbIN LIAKN (CKOPOCTb CLIEXUBAHIS) C HU3KIM
BAKYYMOM (IHTEHCUBHOCTbIO TATY) 1A CTAMYNALMIA PedRIeKca BblaeNeHIns MOIOK 1 MeneHHIIA LMKT € BbICOKIM
BakyyMOM A7 IOEKTUBHOTO BCACbIBAHIAA.

Pesxim crumynaumm BbICTPbIVE LKA (CKOPOCTb CLIEXMBAHINA) 11 HU3KMIA BaKYYM (MHTEHCUBHOCTb TAM) 3aMycKaeT pedreKc Bblaenexua
MONOKa.

Pexum cuexusatus MezneHHbIli KN (CKOPOCTb CLEXUBAHNA) 1 BbICOKMiA KOMOOPTHBIA Bakyym (MHTEHCUBHOCTb TATM) ANA 3OEKTUBHOTO
BCACHIBAHNA NOCNE 3aMyCKa PedineKca BbiaeNeHIA MOOKa.

(ycles Lvkn (cKopoCTb CLIeXMBAHWA/CKOPOCTb BCACbIBaHNA)

Vacuum Bakyym (MHTEHCVBHOCTb BCacbiBaHMA)

(0pMHOYHOE CLEXIBaHIE CuexuBaHue 13 0AHON rpyam

[IBoiiHOE CLexVBaHIe CuexuBaHve oAHOBpEMeHHO 13 0beux rpyzeii

P€¢J'|€KC BblJIeJIEHIA MOJOKa

Pedriexc, 3anyckaioLLuii BblAeneHIe Mooka.

Memory Plus COXpaHALT UHAMBIAYANbHYIO NOCIE0BATENBHOCTD CLIEXUBAHIS, BKAIOYAA HACTPOIKI 1 NPOAOMKHUTENBHOCTL B
pexuve CTAMYNALIMIA 1 CUEXMBAHIA. TTpu CnefiytoLLiem BKNIOYEHIN 3anyCKaeTcA COXpaHEHHaA NoCe0BaTeNbHOCTb.
Power Pumping IHTepBanbHOe CLEexXVBaHMe B Teuekiie Yaca ANA yBeNYeHIA KoNUIeCTsa MOoKa

TexHonoruA «Vacuum Seal»

3aKpbITas CUCTEMA HACOCA € TUTVeHInUECKiM Bapbepom HENoCpeACTBEHHO B BOPOHKE ANIA Ty,
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4.2 Bsog B gelicmsue

NPEAOCTEPEXXEHME! OnacHocTb BCeACTBUE 3arpA3HeHus / uudekunmn
Bo 136exaHIe 3arpA3HeEHNA MOSIOKOOTCOCA TULATeNIbHO NPOMbIBAIATE PYKIA BOAOI C MbINOM Nepes KaAbiM UCM0Nb30BaHMEM U3LeNUs.

Mpubop Ardo Alyssa MoxeT paborarb kak ¢ npunaraembim kabenem USB, Tak 1 0T BCTPOEHHOIO akKkymynATopa.

Pa6ora ot cetn
(aiBuHbTe A3bi40K (@, BcTaBbTe kabenb USB (B 8 nopt USB Ha MonokooTcoce 1 noacoeanHnTe 610K MuTaHya K
IMEKTPOCETI.

Pa6ota ot akkymynatopa
Mepez nepBbIM MCN0Ab30BaHMEM He HyXHO MOAHOCTbIO 3apAXaTb akkyMynATop. Bbl MoxeTe nogkmiounTs Ardo Alyssa
uepes3 6nok nuTaxua USB v napannenbHo 3apaxaTb akKyMynATop B Tederue NepBbix NATIA YacoB ICN0Ab30BaHIA Npubopa (CM. pasaen 5).

4.3 YnpaoBaeHue co cMapmdoHa

Mpunoxetivie MyArdo no3sonsier ynpasnaTs MonokooTcocom Ardo Alyssa 1 aBTOMATUHECKI COXPAHATD JaHHbIE O BALLINX CLEXMBAHNAX.
Mpu nomotiyu dyHKuMu Memory Plus Bbl MOXETe COXpAHATb UHANBIYaNbHbIE NOCNEA0BATENLHOCTI CUEXUBAHUA B NPUN0XeHun MyArdo v Bbi3biBaTb X B
Moboe Bpems.

YcraHoBka npunoxenua MyArdo
1. 3arpy3ute becnnathoe npunoxetite MyArdo 8 App Store unu Google Play 1 ycTaHoBuTe Ha cBoii MoOwbHbIii TenedoH. punoxetne MyArdo goctynHo
ANA onepaLmoHHblx cuctem i0S v Android.

2. Okpoifre npunosxeHue MyArdo Ha TenedoHe 1 NoATBEPAMTE 3aMPOC OTHOCUTENLHO UHCTPYKLIUYM N0 NPUMEHEHI0.
CoepuHeHue ¢ Monokootcocom Ardo Alyssa

1. Ybeautech, uTo Ha Baluem TenedoHe BKIouEH Bluetooth.

BrkiouwTe MonokooTcoc.

3anpalLvBaeMble Ha 3KpaHe CepuitHblii HOMeP 11 KOfl HaXOAATCA Ha HIDKHel cTopoHe npubopa Ardo Alyssa.

Kak Tonbko monokooTcoc noakiounca no Bluetooth, 3aropaerca cooteeTcTayloLyii cumgon SE

(Cnepyiie yKasaHWAM Ha SKpaHe.

4.4 TMogezomoska MoArokoomcoca Ardo Alyssa

4.41 MNogcoeguHeHue HO60PA QAA CUEKUBAHUSA

0ANHOYHOE CLeXUBaHNe v lIBoiiHOE CcLeXMBaHNe v

3akpenuTe agantep s Tpyokm OTKpoiire BTOPOE OTBEPCTME Ha

Ha Ardo Alyssa. Bropoe oraep- azantepe 1 NpuCoeuHuTE TpyOKy

CTie Ha anantepe oCTaéTcs BTOPOT0 HAO0Pa /1N CLIEXUBAHNS.

3aKPbITbIM. i \J MpucoeauuTe anantep And Tpy6- I~ \)

ki K MonokooTcocy Ardo Alyssa.

Vlcnonb3oBaue Ha6opa LNA CUEXUBAHUA ONUCHIBALTCA B NPUNAraeMOoil HCTPYKLMM «Ha6op JNA CUEXIUBAHNA U NPUHAANEXHOCTU».
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4.4.2 BusyaAbHbIU KOHMPOAL NePeg KAXQbIM NPUMEHEeHUEM

Mepea KaxbiM MPUMEHeHVeM CleayeT yOeauTbea,

... 470 Kabenb USB v 6510K nuTaHuA He uMetoT noBpexaeHuii;

... UT0 Habop /171 CLEXMBAHNA NPABIGHO COOPaH, HE MMEET 3arps3HeHUii 1 NOBPEXJeHNii;
... 4T0 Ha00p AN1A CLUEXNBAHNA NPABUNILHO MOJCOCAMHEH.

4.5 YnpoBAeHUE U NPOUECC CUSXUBAHUS

ﬁ Mpepoctepexenne! OnacHoCTb BCNeACTBUE 3arpA3HeHUA / NHGeKLUM
Bo u3bexaHue 3arpA3HeH1A MOAOKOOTCOCA TLLATEAIbHO NPOMbIBaIiTe PyKY BOAOI C MbIAOM NePes KaXbIM UCNONb30BAHNEM U3AENHA.

4.5.1 OcHoBHble pyHKUUU — NOWO20BAS UHCMPYKUUS

1 Mpumute y,ElO6H0€ NONOXKEHNE ANA CUEXIBAHNA, AEPXKUTE Ha60p NNA CLUeXINBAHMA 3 BOPOHKY 1 pacnonoxiTe COCOK o LEHTPY BOPOHKM.

|
2 (nerka KoCHUTeCh KHOMKI BKIKOUEHIs / BbIKMIOUEHIA O, 4T06b! 3anyCTATL NPOLECC CLEXMBAHNA.

3 MonoKooTCOC HAXOAUTCA B PEXIME CTUMYNALIN. m
370 BHAHO M0 FOPALLEMY OPaHKEBOMY BEPXHEMY CErMEHTY KHOMKIA PEXUMA. 66

4 HaUpoMTe BaKyym (MHTEHCUBHOCTb TArM) 1 LuKn (CKODOCTb cuemmsava) 110 CBOUM OLLYLLIEHNAM.

BaKyyM W LUK MOXHO yBENNYINBATL KHOMKO# @ WyMeHbLUATb KHOMKO# @ ﬂpVI MeaNIeHHOM HaxaTin (OOTBGT(TByIOI.LLEIZ KHOMKI UHTEHCUB-
HOCTb Bakyyma 1N LnK/d U3MEHAETCA Ha 0AHY CTYneHb / O/HY NONOCKY.

Jn 5o
S L‘|€p€3 [1B€ MUHYTBI PEXIM CTUMYNALIAN ocbA ABTOMATUYECKI MEHACTCA Ha PeXIM CLIEXMBAHIA @.
a)  Ecnu Monoko HaumHaer Teub PaHbLLe, CNerka KOCHUTECh KHOMKI PEXIIMa 5%, , uTOObI BPYUHYI0 NEPEKNIOYNTBCA B PEXIM CLEXINBAHUA.

6)  Ecnu pednekc BblaeneHa MoK He YAanock 3amyCTuTb Mo CTeUeHIN 3aaHHbIX ABYX MIHYT, HXMIATE Ha KHOMKY pexvma AADQA , 4T0bbI
)/ )/ Y y y
NPOANNTD CTUMYNALMIO ellé Ha e MWHYTbI.

6 MonoKooTCoC HaXOANTCA B PeXUME CLEXIBAHIA. 866
370 BIAIHO N0 TOPALLIEMY 3ENEHOMY HIDKHEMY CETMEHTY KHOMKI PeXMa. \00/

7 HactpoiiTe BaKyyM (MHTEHCUBHOCTb TATM) W LKA (CKOPOCTb CLIEXNBAHINA) N0 CBONM OLLYLLEHUAM.

BaKyyM W LUKN MOXHO yBENNYNBATL KHONKOIA @ WyMeHbLLATb KHONKOIA @ ﬂpm ME/NEHHOM HaxaTii COOTBETCTB)/IOLLLEV\ KHOMKI UHTEHCWB-
HOCTb Bakyyma 1N LnKNA U3MEHAETCA Ha 0AHY CTyNeHb / O/HY NONOCKY.

CuexwBaHve OyeT Hanbonee 3PHEKTUBHBIM B TOM ClTyuae, eCA Bbl N0A00PaN KOMGOPTHbIE ANA Ce0 HACTPOIKI BakyyMa v LiKNa.

8 Taiimep aBToMaTHueCKY 3anyckaeTca npu BKA0YeHN Ardo Alyssa v OCTOAHHO 0TOBpaXaeT BpemA CLexVBaHMA.

9 Ma(CMDW\TG TPYAb BO BpEMA CLIEXMBAHNA. ITUM NOBBILLAETCA KONTNYECTBO 0TCACbIBAEMOTO MOOKA.

|
10 MeaneHHo KOCHYBLLICh KHOMKI BKloueHna / Bbikioueris ( () ), Bbl MOXeTe BbIKAIOUUTb MOOKOOTCOC.

4.5.2 Tuxul 3anyck

Ecnm npubop Ardo Alyssa BKI0UEH 11 He NOACORAMHER K HAbOPY ANA CLIEXWUBAHNS, OH PAOOTAeT 0UeHb TUX0, HO He BCacbiBaeT. Takoii TIXiiA 3anyck no3gonser
BaM NOAKMOUNTLEA K npunosxenio MyArdo, He akTusmpya Ardo Alyssa.

KaK T01bK0 M0ACOEAMHEH HAOOP 119 CLEXUBAHNA, BbI MOXETE HAUMHATb NPOLIECC CLIEXIBAHAS (M. pasgen 4.5).
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4.6 ®yHkuus Memory Plus - UHQUBUQYQAbHOE CUEXKUBQHUE OQHUM HOXOMUEM KHON-
KU

Bbl Hawwm cBOM iieanbHble HACTPOIAKY, NP KOTOPbIX MONOKO TEUET NyuLLIe BCETo U CLeXIBaHIe NPONCXOANT Haubonee SdeKTBHO? HaxmuTe Ha KHoNKy
Memory Plus { £, 4To6bl COXpaHNUTb CBOIO NOCAEA0BATENHOCTb CLEXIBAHIA. [PY CeAYHOLLIEM BKAIOYEHIM Bbl MOXETe aBTOMATUYECKM UCM0Nb30BATH
COXpaHEHHYK0 NOCNIEA0BATENBHOCTD B PEXIIME CTUMYNALIAI 1 3aTeM B pexime clexiaHid. Monokootcoc Ardo Alyssa aBTomaTuueckin 0CTaHaBNBALTCA No
JICTRUYEHIIA COXPAHERHOI OCE0BATENILHOCTH.

(OzHaKo Bbl MoxeTe B Nl060e BPEMA BPYUHYIO U3MEHUTb 3HAYEHIA BaKyyMa 11 LiKkNa U 3aiaTb HOBOE BPEMA N0CNeA0BaTeIbHOCTU CLIEXNBAHUA. ﬂpm 3TOM Bbl
BbIXOAWTE U3 PeXiMa COXPaHEHUA. B KOHLE cLexvBaHA Bbl MOXeTe 3aHOBO COXPAHWUTL M3MEHEHHYIO N0CNE0BATENbHOCTD. Ecnm HoBble 3HaUeHUA He COXpa-
HEHbI, T0 NPOAONXKAT [eiicTBOBATL npexHue Ha(TpOIZKM,

Ecrm kHonka Memory Plus TOPWUT, 3HAYWT Ballla NOCNEA0BATENIbHOCTD CLEXMBAHIA COXPAHEHA U NPU CNEAYIOLLIEM BKITIOYEHIN MOJIOKOOTCOCA OHa 6yﬂ,€T aBTOMa-
TUYECKM BOCNPOU3BOANTLCA C BALLIMMIA INYHBIMIA HaCTpOVIKaMV\.

Ncnoab3oBaHue dyHkuuu Memory Plus - nowazoBas uHCMpPyKuus E]

1 CuexunBaHue
BbinonHuTe ClexmuBaHIe ¢ BaLLVMIA NPEANOUTATENbHbIMI HAaCTPOVKAMI.

2 CoxpaHeHue nocnefoBaTeNbHOCTH CLieXUBaHUA
B KoHLe cuexuBanuA HaxmuTe Ha kroriky Memory Plus (&) i coxpatiTe CBoo uHABIYaNbHYI0 NOCTEAI0BATENbHOCTb CLEXMBAHNA. Pa3aaéTca
3BYKOBOII CUTHaN, KHOMKA 3aropaeTcs, i MONIOKOOTCOC ABTOMATIAYECKH BbIKIIIOUAETCA.

3 BbI30B nocnefoBaTeNnbHOCTH CLEXKMBAHNA
BkntouwTe MonokooTcoc. Cpa3y HaUMHAETCA CLUXINBAHME C BALUMMM COXPAHEHHbIMI Ha(TpOV\KaMM. ﬂpl/l 3TOM KHOIMKd Memory Plus (& MeIeHHO
Muraer.

YgaAeHue gaHHbIX

Bbl MoxeTe B 1to60it MomeHT ynanutb COXpaHéHHb\E [JlaHHble, C/IA He XOTUTE UCMOJb30BaTb ¢yHKLlVIIO 3aNOMUHAHNA. HDM JUTENbHOM OZIHOKPATHOM KacaHnn
KHOMKN Memory Plus (& COXPAHEHHbIE faHHble YOANATCA U KHOMKA racHeT.

4.7 Power Pumping - yBeAudeHUe KOAUYECMBQO MOAOKQ

ATomaTinueckas GyrkLma Power Pumping — 310 UHTepBanbHoe CLiexXuBaHIe NPOAOIKUTENLHOCTbIO OAMH
4aC, a IMEHHO TPU LMKNA CLEXMBAHINA € ABYMA Nay3aMi, B Pe3yfbTaTe Yero yBenuunBaeTca Monokoobpaso-
BaHue. B0 BPEMA Nay3 MOXHO CHUMaTb HAbOP ANA CLEXVBAHYA 1 CBODOAHO ABMIATbCA.

TopALOK YNPaBAEHHA TakoM e, KaK Y OCHOBHbIX QYHKLMI (cM. pa3aen 4.5.1). X0a CLEXVBAHNA MOXHO

KOHTPONMPOBATb 110 TOPALLYM 3N1EHBIM 1 GeNbIM CerMeHTaM. /
OyHKuwa Power Pumping ummntupyer ectecTseHHoe NoseAerue MAaaeHLa Npyu cocaHni. CyLLeCTByHT nepu- O O
0f1bl, 00bIUHO BEUEPOM, KOT1a HOBOPOXAiEHHbIE UM MAajieHLbl Goniee CTapLUero Bo3pacta Tpedytot kopmne-
HutA ¢ 10-MVHYTHbIM WHTEPBANOM, UT00bI CTUMYNMPOBATL 00Pa30BaHKe MON0KA (KNACTepHOE KOPMARHHUE).
[lononHutensHas MHGopMaLIa NPUBOAUTCA B pazaene 7.4,

(o

.‘ = (UexunBaHne II = Nay3d
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Mcnoab3oBaHue ¢pyHkuyuu Power Pumping - nowazoBas uHcmpykuus

20

CuexuBanue
BKAtoumTe MOSIOKOOTCOC M KOCHITECH KHOMKM Power Pumping.

)

NepBan pa3a cuexnBanus
MepBblii CermeHT KHOMKI 3aropaeTca 3eN1€HbIM, U MOAOKOOTCOC 3anyCKAETCA B PexiMe CTMYNALIN. Bbl MoXeTe HACTPOUTb BaKyyM W
UVKA N0 CBOUM OLLLyLLieHnAM. Yepe3 aBe MuyTbl Ardo Alyssa nepexonnT B pexum CLXMBAHIAA. 30eCb Bbl TAKKE MOXETe MHAUBUAYNbHO

500

HaCTpanBaTh Bakyym U LK. L|BeT KHoMKn PEXIUMa 55, MOKA3bIBAET, B KAKOM PEXIUME HaX0AUTCA ﬂpl/\60p,

20)

NepBas naysa

Yepe3 20 MUHYT pa3aagca curan, 1 HauuHaetca 10-MUHyTHaA nay3a. BTopoii cermeHT KHoMky 3aropaetca benbiv. B KoHLe nay3bl
Pa3faéTcA 3ByKOBOI CUTHaN HaMOMUHAHYIA.

Mocne 31010 Y BAC eCTb eLLE 5 MUHYT, 4T06bl HaxaTb KHONKy Power Pumping 1 MPOAOMXUTH CLiexXWBaHYe (B TeueHue STOro BpemeH
CETMEHTbI MUTaIoT 1 PeryNAPHO 3BY4MT curHan). [pu OTCyTCTBIM ATICTBIIA MONOKOOTCOC BLIKMIOUAETCA.

20)
N

Bropas ¢asa cuexusanna
Ardo Alyssa pabotaeT B pexume cuiexuBaria 10 MIHyT. ABTOMATUUECKU NPHMEHAOTCA HACTPOIRKY BaKyyMa It LKA 13 NepBoii ¢a3bl
cuexuBaxiA. OfiHako Bbl MOXeTe B 11060/ MOMEHT NOACTPONTb X o7 CebA.

)
N

Bropas naysa
Yepe3 10 MUHYT pa3aalTca (urHan, 1 HauMHaeTca BTopad nay3a (CM. nyHKT «[lepBan naysa»).

)
~

Tpetba dpasa cuexuBanus
ABTOMATUUECK! MPUMEHAIOTCA HACTPOVIKI BaKyyMa i LkAa 3 BTOPOIA Ga3bl cLiexuBanuA. OfHaKo Bbl MOXeTe B N1000ii MOMEHT Mog-
cTpouTb X n0g ceba. Hepes 10 muyT dyHKua Power Pumping octaranusaetca, u Ardo Alyssa aBTOMaTUeCKY BbIKN0YAeTCA.

[Ins K00 ha3bl BbINONHACTCA 0OPATHBIA OTCYET 337,aHHOTO BpEMEHM.

S

Pa6oma om akkyMyaasmopa

+ MonoKoOTCOC OCHaULIEH BCTPOEHHBIM aKKYMyNSTOPOM. AKKYMYNSTOP He MOANEXUT 3amene. [pu MOAKTIOYeHII aKKYMYTIATOp aBTOMATUUECK 3apAKaeTCa
OT LUTATHOrO 10Ka NUTaHuA. Bpens 3apazky COCTaBNAET OKONO 2 YacoB.

« Ecw npubop vcnonbayeTca Bo Bpema npoLiecca 3apazKi, T0 BpeMA 3apaiKkit yBeuUMBaeTca. Micnonb3yiite Tonbko 610k nutaHua u kabenb USB, nocras-
f19ieMble BMECTe C MOIOKOOTCOCOM.

« [lepes nepBbiM MCTONB30BAHNEM He HYXHO MONHOCTbI0 3aPAXaTb akKyMyNATOP. MpU6op MOXET paboTaTh OT MEKTPOCETH, i aKKYMYTIATOP NapannenbHo
3aPAXALTCH B TEUEHYE NIEPBbIX 5 YacoB UCTIONb30BAHUS.

. ﬂle NOSHOCTBIO 3aPAXKEHHOM aKKYMYNATOPE MOXHO BbINONHIATD CLEXIBAHKE 0KONO 8 pas.

« [lyrewectue Ha camonére: Ardo Alyssa OCHaLLEH NUTII-MORHbIM akKyMyNATOPOM. YOeauTeCh, UTo B CTPaHe Ha3HaUeHIA HET OrPaHuYeHuii No nepeso3ke
JUTURA-MOHHbIX aKKYMYNATOPOB Ha 60pTY CamonéTa.

3apagka akkyMyAamopa

MoacoeanHuTe 60K NUTaHNA K MOIOKOOTCOCY U NOAKNIYUTE €r0 K 31eKTPOCETU.
ﬂpm 3apAAKe NoNOCKM NHANKATOPA NepemeLLiatoTCA C1eBd HanpaBo, NoKa akKYMYNATOP He 3aPAANUTCA NOAHOCTBIO U BCE TPU NONOCKI He 3aropAaTca benbim. D
Ecm nocneanas nonocka cumBona AKKYMYNATOPA FOPUT KPACHbIM, MONIOKOOTCOC CNeflyeT 3apAauTb npn 6OnuxaiiLel BO3MOXHOCTI. []D
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6  Ouyucmka / o6cAyUBOHUE

Oumcrka Ardo Alyssa
lepea 0unCTKOIA OTCORAHNTE MOMOKOOTCOC OT 3eKTpoceT. [pu HeobxoAMMOCTY NPOTHpaiiTe MPUBOP TPANKOIA, CMOUEHHOI B PaCTBOPE 00bIYHOTO CPEACTBa
JANA MbITbA NocyAbl. CobnioaiiTe ykasaHua no 6e30nacHoCT, npuBeAEHHbIe B pasene 2.

Ouucrka Habopa ana cuexuBanna
MopALOK 04MCTKY HAO0PA ANA CLEXVBAHUA ONUCAH B NPUNATaeMOit MHCTPYKLUMY <Hab0p ANA CUEXMBAHUA 1 MPUHAANEKHOCTHY,

06¢nyxuBanue Ardo Alyssa
Monokoococ He Tpebyer 00cnyxvBaHMA.

7  TNoaesHble coBembl gAS 3P PEeKMUBHO20 CUSXKUBAHUS

71 3anyck pedAekca BbIgeAeHUS MOAOKQ

Pednexc BblANeHIA MOSIOKa MOXET NPOABAATLCA NPY CLEXVBAHUY MO3Xe, UeM NpUt KopMAeHM rpyzblo. CnefytoLLie Mepbl NOMIMO PEXIMa CTUMYNALIMA
MOTYT YNyYLUUTb BblAENeHIe MONOKa:

+ paccnabbrecs U ymaiite 0 BOEM pebéHKe;

« NOCMOTPWTE BUAEO N oTOrpadum pebeHKa;

« MOMACCUpyViTe rpyAb Nepes cLexmBaHmen;

« MpoAnuTe BpemA paboTbl pexuma CTuMynaumm (oM. pasaen 4.5.1);

« TIepe/l CLeXMBaHIeM HanoxwTe Ha rpyab TENMbIA Komnpecc.

72  KomdpopmHble HacmpoUku BOKYYMQ U UUKAQ

MGDOVI VHTEHCUBHOCTY BaKyyMa ABNAIOTCA BALLW IMYHbIE OLLYLLIEHNA, & HE MAKCUMANbHO BO3MOXHOE 3HaueHIe Bakyyma. ﬂO)TOMy CLEXVBAITe C UCNONb-
30BaHNem KOM(DODTHOFO YPOBHA BakyyMa. Tak Bbl CMOXeTe CLieAuTb G0bLue MOMIOKa, MOMOKO 6y,£l€T Teyb 6b\apee, a Balll COCKIN OCTaHYTCA 6e3 HOBpE?KLleHMM.

7.3 KomM6uHauus Maccaxa U cuexuBaHus

MaccupoaHue rpyav Bo Bpema Conb30BaH1A MOAOKOOTCOCA MOXET NOBLICUTb BblAeNeHHe i yNyYLInTb TOK MONOKa.

74 YBeAuueHue koAuvecmsa MoAoka - Power Pumping
Jcnonb3yiiTe yHKanbHyto aBTomaThueckyio GyHkumio Power Pumping Monokootcoca Ardo Alyssa B TeueHue 04HOro Yaca (cM. pasgen 4.7).

+ 10 BO3MOXHOCTY CLiexVBaiATe MONIOKO OIHOBPEeMEHHO 13 06eux rpyzeit. [IBoiiHoe CLieXiBaHMe NOBbILWAET 06bEM MOOKA.

« Wcnonb3yitte cnewvanbHbiit GiocTransTep Anst ABOIHOTO CLIEXVMBAHINA 1 BO3bMUTE CTapbiil OloCTrantTep 1 NpopexbTe 0TBEPCTUA ANA BOPOHOK.

« Wenonb3yitte 10-MiHyTHbIe nay3bl € y10BONLCTBYEM ANA Ce0, noneiiTe YTO-HIOYAb, NepeKycuTe, NPUMKTE AyLL, NOYNTAIATe, NOCAYLLAVTe My3bIKY,
caenaiite HebonbLLYto paboTy N0 X03ANCTBY U T.N.

« Vcnonb3yiite dyHKumio Power Pumping 1—2 pasa B Aetb.

« BnonHe Moxer ObiTb TaK, uTo B Nepable AHY 6yAeT BbIAENATHCA ML HECKONbKO Kanesib Monoka. He BOMHYIiTeCh 1 NpofomxaiiTe HCNoNb308aTb GYHKLMI
Power Pumping. 3a CYéT perynapHoii cTamynaLmm rpyamn 06bEM Mosoka noBblcuTca. MoxeT notpeboBaTbeA 3—4 i 1 laxe 60fblue, Npex e Yem
KOMNYECTBO MOJIOKa HaUHET YBeNNUMBATBCA.

+ (LexeHHoe MONIOKO CNIeayeT y6upaTb B XoN0ANAbHYK UL NOCAE OKOHYaHIA paboTbl GyHKLMM Power Pumping.
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7.5 bBoau npu cuexusaHuu
CUeXVBaHYe MONOKa He 0/KHO ObiTb 001e3HeHHbIM. ECAIN BO3HUKAET 60Mb, HEOOXOANMO YCTPAHUTL BO3MOXHbIE IPUYMHDI, YKa3aHHbIE HIDKE.

« HacTpoeH cnwKom cunbHblii Bakyym. A3MeHITe HACTPOIKY Ha KOMGOPTHbIE 414 BaC 3HaueHIa (CM. pasaen 7.2).
« Cocku pacnonoxebl He no LeHTpy. CneauTe 3a Tem, YTo6bl COCKIN HAXOBUANCh B LEHTPE BOPOHKM.
« Pa3mep BopoHK He NoaxoanT Bam. BopoHKa CMLIKOM ManeHbkas Ui 60nblad. Pasmep BOPOHKM NPaBUbHbIN, eCi:

- TIPU CLEXMBAHMI COCKIA CBOBOHO JIBUTAIOTCA B BOPOHKE 1 CI/Iy0T PUTMIUUHBIM JIBIXEHAM MOAIOKOOTCOCA (0KOMO 3 MM MPOCTPAHCTBA Mexay
BOPOHKOIH U1 COCKOM);

- BBOPOHKe OTCYTCTBYET UNM HAXOLWTCA LI HeOONbLIOE KONUUECTBO TKaHM apeonbl COCKa;
- MOJIOKO TEYET, 11 NOCTIe CLIeXBAHNA rPyAb BE3Ae MATKad Ha OLLLyMb.

+ MonokooTcoC BKI0UAETCA O HaNoxeHua BOPOHKN Ha rpyAb. /13-32 37070 HEBO3MOXHO ONTUMaNbHOE LIEHTPUPOBaHNE COCKaA.

3aKaxuTe BOPOHKY Hy>KHOTO Pa3Mepa B KomnaHuy Ardo, B TOproBoii opraHu3auyy unu y Baiuiero crelanicta. B accoprumente Ardo BopoHKv ceayioyix
pa3vepos: @22 /26 /28 /311 36 MM (cM. packnaaHyto CTparuLy).

8 YcmpaHeHue HeuchpaBHocmel

Bcacbiatue npyuopa cuIKom caboe win oTcyTCTByer
« Ybenutec, uto Habop AnA CLEXMBAHNA NPABIGHO COODAH 11 He NOBDEXAEH (M. UHCTPYKLMIO <HA00D NS CUEXNBAHIS U NPUHAANEXHOCTAY).

« YbenuTec, 4To HabOP ANA CLEXNBAHIA NOTHO NOACOBANHEH K MOSIOKOOTCOCY.
« YnoctoBepbrech, uto kabenb USB 1 6ok nutanua npainibHO CoeainHeHb Mexzly coboii 1 NOACORAMHEHbI K 3NeKTpOCeTI.

Ecmam Mepbl He NOMOTK, OﬁpaTV\TE(b N0 MECTY NOKYNKA ﬂpmﬁopa, K aunepy unu 8 CEpBV\(HbWI oraen Ardo.

9 3anacHble yacmu

Monokoarcoc Ardo Alyssa (kopnyc) Apr. N2 63.00.450
USB-kabenb ¢ 6nokom nutaxng and EC Apt. N2 63.00.541
USB-kabenb ¢ bnokom nutanua ana Benukobputarin — Apr. N2 63.00.542
USB-kabens ¢ bnokom nuTarud and CLIA Apt. N2 63.00.543
USB-kabenb ¢ 6n0kom nuTaHs And ABCTpanum Apr. N2 63.00.544
USB-kabenb ¢ 6nokom nutaxng ana Kutaq Apt. N2 63.00.545
USB-kabens ¢ bnokom nutaHua 4na Kopew Apt. N2 63.00.546
Habop Ana cuexvBaxua CM. UHCTPYKLUMHO <Habop ANA CLEXMBAHNA U MPUHAANEXHOCTUY

10 TapaHmus

[lelicTBYeT NpeANMCaHHbIA 3aKOHOAATENbCTBOM AAHHOM CTPHbI MUHIUMASbHBIA rapaHTUIHbI/ CPOK C AaTbl NPOAXY. [apaHTHiiHble 0043aTeNbCTBa pacnpo-
CTPAHAIOTCA TOALKO Ha NEPBOr0 MOKynaTens.

10.1  O6uwue yCAOBUS U NOAOXKEHUS

Komnatus Ardo medical AG rapaHTpyeT oTcyTCTBIE B M3LeNUN U3bAHOB MaTePHanos i MPON3BOACTBEHHOMO 6paKa. [apaHTUiiHbIli CPOK UCUNCAALTCA C AaTbl
NOKYNKY. B TeueHe rapaHTiHOrO Cpoka AedekTHble MaTepuanbl 6eCnnaTHo 3ameHAKTCA NP YCAOBIN, UTO FAPaHTHA He YTPaTNa CANY BCAEACTBHE HEA0-
NYCTVIMOrO UCNONB30BAHINA WA AOCTYNA K NpU6OpY. [Lnd CoxpaHeHus rapanTuy 1 obecneyeHns besynpeunoii pabotbl npubopa cneayet cTporo cobniofaTb
JHCTPYKLVIO 1 ACNIONB30BATb TONBKO OPUTHANbHbIE NPUHaANexHoCTI Ardo. TapaHTua TepaeT CBoo Cify B CNTy4ae BCKPbITUA NPUO0PA AW MHbIX MAHUMYNALWI
CHUM.
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1N TexHuueckas uHbopMauusa / CUMBOABLI

1.1 TexHuuyeckue xapakmepucmuKku

Hacocblit 6nok

Tun BakyyMHOrO Hacoca

CPeAHMIA BaKYYM, HU3KIMA PaCXOA

[lnanasoH Bakyyma npy Bbicote 0 — 2000 M Haz yp. MopA 30— 330 mbap
Macca 3201

EMKOCTb akkymynaTopa 2600 MAY
Pa3mepbl 128 %94 x 67 MM
Knacc 3awwmbl knaccll

Pabouas uactb knacc BF
[nanaso paanouactor BLE 2ATT ISM

Knacc 3auutbi [P

1P 22 (3awwwTa o1 TBEp/bIX NPeAMETOB pa3mepom A0 12 MM 1 3aLLiTa 0T NaatoLLMX Kanenb

BOAbI MY yrAie HakfoHa Kopnyca Ao 15°)

Cpok cny6bl Npubopa, BKNK0YaA 670K NUTAHA

400 yacos

YcnowA JKCnNyaTaLmm

o1 +5°Cpo +40°C
10— 93% OTH. BRAXHOCTH
700 — 1060 rfa

Ycnosus XPaHeHUA W TPaHCNOPTPOBKI

o1-10°C a0 460 °C
10 — 93% OTH. BRAXHOCTH
7001060 rMa

Bnoxk nutanna

BxoaHoe HanpaxeHue 100-240 B, 50/60 [, makc. 0,5 A
BbixoaHoe HanpsxeHue 5B/20A(*21A)

Makc. anuHa kabena 15m

Knacc 3atuol IP

IPXO (otcyTcTByeT 3aLLuTa T TBEPABIX NPEAMETOB 1 BOAbI)

JlonycTumble Moy
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EC: MKC-0502000VEUU (#99.05.025)

EC: XY-0030A (#99.05.025)
Benukobpuranus; MKC-0502000VUKU (#99.05.026)
Benukobputanua: XY-0030AUK (#99.05.026)*
CLUIA: MKC-0502000VU (#99.05.027)

CLUA: XY-0030A (#99.05.027)*

Ascrpanua: MKC-0502000VAUU (#99.05.028)
Actpanua: XY-0030AAU (#99.05.028)*
Kumaii: MKC-0502000XXX (#99.05.029)

Kurait: XY-0030ACN (#99.05.029)*

Kopes: MKC-0502000XXX (#99.05.030)
Kopes: XY-0030AKC (#99.05.030)*



1.2 CumBoOAbI

YKa3aHuA no 6e30nacHoCTy / npedynpexaenus

MpouecTs 1t CobMI0AATS UHCTPYKLMIO MO MPUMEHEHIIO

CobnioaeHue aeficTBylowwx PernameHTos
EC no meauumHckum u3genuam

[ponssoguTens

[Tpubop ¢ paboueii yactbio Tuna BF

[Tpu6op noanexut AeicTeIio NoNOXeHMil
[NupexTuebl WEEE 2002/96/EC

Knacc 3atutol

@ @ Ha(TpoMKa BaKyyma (MHTEHCUBHOCTI BCACbIBaHIAS)

Vacuum
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.lls NEKTPUYECKOTO YAPA, MOXAPA 1 MEXAHUYECKIX PUCKOB B COOTBETCTBUM C

58823 ANSI/AAMI ES60601-1 (2005, C1:09, A2:10), CAN/CSA C22.2 N°60601.1 (2008, R:2011)

12 Ymuausauyus

Mpubop MoxHo BO3BPATUTL NPOU3BOAUTENIO WM CaTh B CTIELIMANU3NPOBAHHOE YTUAM3MPYIOLLLee NPeANpPUATUE ANA IKONOTUYECKY 6e30MaCHOT0 EMOHTaXA 1
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13 2AekmpoMazHUMHQA COBMeCcmuMoCmb

Monokoorcoc Ardo Alyssa oTBeuaeT TpeboBaHuAM MPUMEHIMbIX CTAHAAPTOB M0 SMUCCHY MOMEX 1 NOMEXOYCTORYMBOCTIA A IKCIATyaTaLY B KAMHNYECKUX K

JIOMALLHNX YCNOBUAX.

[lononxuTenbHad uHGOpMaLMA 06 IMeKTPOMArHUTHBIX UCbITAHUAX NPUBOAUTCA B Pa3aene «IMUCCIA 1 UCTbITaHNA NOMEX0YCTOUMBOCTU» (CTP. 78).
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Q rd O Q lYSSO Laktator elektryczny

1. Opis produktu e
Q Ardo Alyssa  Laktator elektryczny =
b Ardo zestaw laktacyjny (zawiera akcesoria) T
© Otwor do podtaczenia zestawu laktacyjnego 5
d Zasilacz z przewodem zasilajacym USB ® 00/
e Otwor do podtaczenia zasilacza USB “ 0y /
f Nozka zestawu laktacyjnego

Ardo Alyssa jest pompa prézniowa do odciagania pokarmu, przeznaczong do uzytku osobistego, w warunkach domowych i specjalistycznych. Odpompowuje
w dwdch fazach (tryb stymulacji i odpompowywania) i nasladuje w ten sposéb odruch ssania niemowlecia. Za pomocg laktatora Ardo Alyssa mozna odciggac
pokarm z jednej lub réwnoczesnie z obu piersi.

Niemiecki tekst stanowi odniesienie dla tresci.

Wskazowki dotyczace akcesoriow: Uzywac wytacznie zestawdw laktacyjnych Ardo. Lejki s3 dostepne w rozmiarach 0 22 / 26 / 28 / 311 36 mm (patrz zataczona
instrukgja uzycia, Zestaw laktacyjny i akcesoria”) W zakresie dostawy laktatora Alyssa, informacja dotyczaca rozmiaréw lejkow znajduje sie na opakowaniu.

1.2 Elementy obstugi i symbole

Ilustracje dotyczace elementéw obstugi i symboli znajduja sie na stronie rozkfadowej oktadki. Elementy aktywne wzgl. symbole s3 podéwietlane.

A Przycisk ON/OFF (przycisk Stand by) Whacza i wyfacza laktator

B Przycisk Memory Plus Nacisna¢ przycisk Memory Plus: Zapisuje sesje odciggania pokarmu.
Przycisk Memory Plus jest podswietlony: Sesja jest zapisana, ale nie jest odtwarzana.
Przycisk Memory Plus miga: Zapisana sesja jest odtwarzana.
C Przycisk Power Pumping Rozpoczyna sie automatyczny program Power Pumping (pompowanie przez godzing w interwatach). W za-

leznosci od postepu pompowania interwatoweqo, rézne segmenty podswietlaja sie na zielono (podczas
odciggania pokarmu) lub na biato (podczas przerw).

D Bluetooth Wskazuje pofaczenie z laktatorem za pomoca Bluetooth
E Wskaznik akumulatora Wskazuje stan natadowania akumulatora
F Wskaznik podcisnienia Wskaznik stopniowania podcisnienia (sifa ssania)
G Wskaznik cyklu Wskaznik stopnia cyklu (czestotliwos¢ ssania)
H Przyciski podcisnienia Zwiekszenie podcisnienia (sity ssania) () lub zmniejszenie (5)
| Przyciski cyklu Podwyzszenie poziomu cyklu (czgstotliwosc ssania) () lub zmniejszenie &)

J Przycis rybu Wskazuje aktualny tryb i umozliwia reczng zmiane pomiedzy trybem stymulacji,a trybem odpompowy-

wania
K Tryb stymulacji Gorne pétkole podswietla sie na pomarariczowo w trybie stymulagji
L Tryb odpompowywania Dolne pétkole podswietla sie na zielono w trybie odpompowywania
M Timer Wskazuje zas odciggania pokarmu
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2. Wazne zasady bezpieczen- A
stwa i ostrzezenia

Laktator Ardo Alyssa jest bezpiecznym i godnym zaufania wyrobem medycznym z zasilaniem elektrycznym. Zostat skonstruowany i wyprodukowany wedtug
wytycznych CE i zgodnie z normami bezpieczeristwa. W celu zapewnienia bezpieczeristwa, jak rowniez unikniecia uszkodzenia urzadzenia oraz niebezpieczeristwa
porazenia pradem, urazéw lub pozaru, nalezy przestrzegac nastepujacych zasad bezpieczeristwa.

PRZED UZYCIEM LAKTATORA NALEZY DOKLADNIE PRZECZYTAC INSTRUKCJE UZYCIA.

Nieprzestrzeganie tej instrukgji moze prowadzic do uszkodzen urzadzenia lub powstania obrazeri u uzytkownika.

PRZECHOWYWAC INSTRUKCJE UZYCIA.

W przypadku koniecznosci pomocy w uruchomieniu urzadzenia lub w razie nieoczekiwanych zdarzen, nalezy skontaktowac sie z punktem sprzedazy lub serwisem
producenta Ardo medical AG.

Wskazéwka dla uzytkownika
Zgodnie z rozporzadzeniem (EU) 2017/745 w sprawie wyrobéw medycznych wszelkie powazne zdarzenia, ktdre wystapity w zwiazku ze stosowaniem produktu,
nalezy zgtaszac wytwércy i organowi odpowiedzialnemu w paristwie cztonkowskim bedacym miejscem zamieszkania uzytkowniczki.

Niebezpieczenstwo zanieczyszczenia/zakazenia
Aby uniknac zanieczyszczenia pokarmu, nalezy doktadnie umy¢ rece wodg i mydtem przed kazdym uzyciem laktatora.

Uzywac tylko oryginalnych zestawéw laktacyjnych Ardo. W przypadku uzycia nieoryginalnych czesci, z powodu braku kompatybilnosi, istnieje ryzyko
zanieczyszczenia (ze4ci laktatora zarazkami chorobotwérczymi, jak réwniez pokarmu.

Nie wolno korzystac 7teqo urzqdzema podczas €32y, poniewaz odcigganie pokarmu moze wywotac poréd.
Nie nalezy uzywac tego urzadzenia podczas jazdy samochodem (réwniez nie jako pasazerka).

Nie nalezy uzywac tego urzadzenia, gdy jest sie przemeczonym lub ew. zasypia sie podczas uzycia, poniewaz moze to spowodowac podraznienia brodawek
sutkowych.

Nalezy zadbac o to, aby urzadzenie nie byto uzywane bez nadzoru przez dzieci lub osoby o ograniczonej sprawnosci umystowej.

Uzywac laktatora Ardo Alyssa tylko do celéw wymienionych w rozdziale 3. W przypadku wszystkich uzy¢ poza przeznaczeniem, wygasaja roszczenia gwarancyjne
i tytutu odpowiedzialnosci wobec producenta.

Nlebezpleczenstwo porazenia pradem elektrycznym
Ardo Alyssa Laktator elektryczny wraz z zasilaczem jest przystosowany do uzytku wyfacznie wewngtrz pomieszczen. Nie uzywac na zewnatrz.

Uzywac laktatora wylacznie z dostarczonym, oryginalnym przewodem zasilajacym USB i zasilaczem.
Nalezy zwrdci¢ uwage na to, ze zasilacz jest stale swobodnie dostepny.
Laktator Ardo Alyssa nie jest wodoszczelny.

Dlatego te7 nie wolno zanurzac urzadzenia w wodzie lub innych ptynach, ani tez korzysta¢ z niego lub przechowywac go w miejscach, gdzie mégtby
wpas¢ do wody.

- Nie uzywac podczas kapieli w wannie lub pod prysznicem.
- Nie czysci¢ w zmywarce, pod biezaca woda lub w wodzie.

- Nie uzywac jednostki pompujacej, jesli wpadta do wody lub jest wilgotna. W takim przypadku nalezy skontaktowac sie z partnerem serwisowym lub
producentem!

Nie wolno otwierac laktatora lub dokonywac w nim zmian bez zgody producenta. Nie zawiera czesci wymagajacych dokonania przegladu przez uzytkownika.
W przypadku naruszeri wygasaja roszczenia gwarancyjne i z tytutu odpowiedzialnosci wobec producenta.

Nalezy ostroznie obchodzic sie z tym urzadzeniem i unikac uderzeri lub wstrzasnien (np. upadku na podtoze). Jezeli to urzadzenie zostato mimo to poddane
jednemu z opisanych oddziatywari mechanicznych, przed kolejnym jego uzyciem nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole pod katem uszkodzen. W przypad-
ku uszkodzenia nalezy zwrécic sie do punktu sprzedazy lub serwisu Ardo medical AG.

Niebezpieczeristwo wybuchu pozaru lub toksycznych oparéw
Jednostke pompujaca, kabel zasilajacy USB wraz z zasilaczem i akcesoria nalezy trzymac z dala od Zrédet ciepfa.
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Niebezpieczeristwo uszkodzenia urzadzenia lub niepozadanej zmiany podcisnienia
Nie wprowadzac ani nie zasysa¢ zadnych przedmiotéw lub ptynéw do tulei otworu wezowego urzadzenia.

Niebezpieczeristwo powstania urazu wywotanego podcisnieniem wytwarzanym przez urzadzenie lub uduszenia
Nalezy zadbac o to, aby urzadzenie nie byto uzywane bez nadzoru przez dzieci lub osoby o ograniczonej sprawnosci umystowej.

Nlebezp|e¢zenstwo wadliwej eksploatacji i zmniejszenia wydajnosci
Nalezy unikac uzywania tego urzadzenia w bezposrednim sasiedztwie lub kontakcie z innymi urzadzeniami.
Nie nalezy uzywac przenosnych urzadzer komunikacyjnych wysokiej czestotliwosci (krétkofaléwki wraz z ich akcesoriami, jak np. przewody antenowe
ianteny zewnetrzne) w odlegfosc mniejszej niz 30 cm (wzgl. 12 Inch) od oznaczonych przez producenta czesci i przewodéw urzadzenia.
Uzywanie innych akcesoriow, innych zasilaczy i innych przewodéw niz te, ktére producent urzadzenia wyznaczyt i udostepnit, moze skutkowac zwiekszonymi
zakfoceniami elektromagnetycznymi lub zmniejszong odpornoscia urzadzenia na zaktdcenia elekromagnetyczne i prowadzic tym samym do wadliwe]

eksploatacji.

3. Przeznaczenie

Laktator elektryczny Ardo Alyssa stuzy do odciagania i gromadzenia pokarmu u kobiet w okresie laktacji wzgl. matek karmiacych poprzez wytworzenie okredlo-
nego podcisnienia na piersi. Moze byc uzywany jako laktator pojedynczy lub podwajny. Laktator elektryczny jest przewidziany do uzytku wewnatrz pomieszczeri.
Laktator Ardo Alyssa jest przeznaczony dla jednej uzytkowniczki.

Laktator umozliwia matkom karmiacym opréznianie piersi w razie objaw6w zastoju pokarmu i zapalenia piersi, w przypadku obolatych brodawek sutkowych,
jak tez ptaskich i wciagnietych brodawek sutkowych. Laktator Ardo Alyssa jest wyrobem medycznym i skfada sie z nastepujacych czesci: Jednostka pompujaca

i akcesoria zestawu laktacyjnego.

4. Obstuga i odcigganie pokarmu

Wigcej informadji dotyczacych obstugi i uzytkowania laktatora Ardo Alyssa znajduje sie na stronie www.ardomedical.com.
W razie koniecznosci dodatkowej pomocy, nalezy zwrécic sie do punktu sprzedazy, serwisu lub tez skontaktowac sie z doradca laktacyjnym badz potozng.

41 Uzywane pojecia

Laktator 2-fazowy

Ardo Alyssa odcigga pokarm w dwdch fazach: trybie stymulagji i odpompowywania i nasladuje w ten sposob naturalny
odruch ssania niemowlecia. To znaczy, cykl szybki (czestotliwosc ssania) z gtebokim podcinieniem (sitg ssania) do
stymulowania odruchu oksytocynowego i wysokie podcisnienie z wolnym cyklem przy wydajnym ssaniu.

Tryb stymuladji Cykl szybki (czestotliwosc ssania) i gtebokie podcisnienie (czestotliwos¢ ssania) pobudza wyptyw pokarmu, wzgl.
wyzwala odruch oksytocynowy.

Tryb odpompowywania Cykl szybki (czestotliwosc ssania) i gebokie podcisnienie (czestotliwos¢ ssania) pobudzaja wyptyw pokarmu, wzgl.
wyzwalajg odruch oksytocynowy.

(ykle (yk (czestotliwosc ssania/predkosc ssania)

Podciénienie Podciénienie (sita ssania)

Pojedyncze pompowanie Odcigganie pokarmu z jednej piersi

Laktator podwojny Odciaganie pokarmu jednoczesnie z obu piersi

Odruch oksytocynowy Odruch, ktory wyzwala wyptyw pokarmu.

Memory Plus Zapisuje indywidualng sesje odciagania pokarmu wraz z ustawieniami i czasem trwania w trybie stymulacji i odpompo-
wywania. Przy kolejnym wiaczeniu rozpoczyna sie zapisany sesja.

Power Pumping Pompowanie w interwatach przez godzine w celu wzrostu ilosci odcigganego pokarmu

Technologia Vacuum Seal Zamkniety system pompowania  higieniczna bariera bezposrednio w lejku.
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4.2 Pierwsze uruchomienie/Obstuga

OSTRZEZENIE: Niebezpieczeristwo zanieczyszczenia/zakazenia
Aby uniknac zanieczyszczenia pokarmu, nalezy dokfadnie umy¢ rece wodg i mydtem przed kazdym uzyciem laktatora.

Laktator Ardo Alyssa mozna uruchomic zarwno za pomocg dofaczonego przewodu USB, jak réwniez za pomoca wbudowanego akumulatora.

Zasilanie z sieci )
Przesunac pokrywe (@ do tylu, whozy¢ przewdd USB (b do portu USB laktatora i potaczy¢ zasilacz z siecia elektryczng. &5 =

B /! b
Zasilanie z akumulatora

Pefne natadowanie akumulatora przed pierwszym uzyciem laktatora nie jest konieczne. Mozna podfczy( laktator Ardo
Alyssa za pomocg zasilacza USB i rownolegle fadowac akumulator przez pierwszych piec godzin uzytkowania (patrz rozdziat 5).

4.3 Obstuga za pomocq smartfona

Aplikaga MyArdo pozwala na obstuge laktatora Ardo Alyssa i automatyczne zapisywanie danych dotyczacych odciagania pokarmu.
Za pomoc funkeji Memory Plus moga zosta¢ zapisane i w kazdej chwili ponownie przywotane w aplikacji MyArdo indywidualne sesje odciagania pokarmu.

Instalowanie aplikacji MyArdo
1. Pobrac bezptatnie aplikacje MyArdo ze sklepu App Store lub Google Play na swoje urzadzenie mobilne i ja zainstalowac. Aplikacja MyArdo jest dostepna dla
systemdw operacyjnych i0S i Android.

2. Otworzyc aplikacje MyArdo na swoim urzadzeniu mobilnym i potwierdzic zapytanie dotyczace instrukgji uzycia.
Potaczyc z laktatorem Ardo Alyssa

1. Upewnic sie, ze funkcja Bluetooth jest aktywna na urzadzeniu mobilnym.

Whaczy¢ laktator.

Zadany na ekranie numer serii  kod znajduje sie na spodzie laktatora Ardo Alyssa.

Jezeli laktator jest potaczony za pomoca Bluetooth, podswietla sie odpowiedni symbol SB

Podazac za wskazéwkami na ekranie.

4.4  Przygotowanie laktatora Ardo Alyssa

4.41 Podtqczenie zestawu laktacyjnego

Pojedyncze pompowanie v Laktator podwéjny v

Zamocowac adapter wezyka Otworzy¢ drugi otwor adapteru

na laktatorze Ardo Alyssa. i podiaczy¢ wezyk drugiego

Drugi otwor adapteru wezyka zestawu laktacyjnego. Podfaczy¢

pozostawic zamkniety. \J adapter wezyka do laktatora Ardo =~ \J
Alyssa.

Uzytkowanie zestawu laktacyjnego jest opisane w zatgczonej instrukcji uzycia, Zestaw laktacyjny i akcesoria”
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442

Kontrola wizualna przed kazdym uzyciem

Przed kazdym uzyciem sprawdzi¢, czy...
.. przewdd USB i zasilacz nie sa uszkodzone.
... zestaw laktacyjny jest czysty, prawidtowo zamontowany i nienaruszony.

... zestaw laktacyjny jest prawidtowo potaczony.

4.5 Obstuga i postgpowanie podczas odciggania pokarmu
ﬁ OSTRZEZENIE: Niebezpieczeristwo zanieczyszczenia/zakazenia
Aby unikna¢ zanieczyszczenia pokarmu, nalezy dokfadnie umy¢ rece wodg i mydtem przed kazdym uzyciem laktatora.
4.5.1 Podstawowe funkcje - postepowanie krok po kroku
1 Przyja¢ wygodna pozycje do odciggania pokarmu, przytozyc zestaw laktacyjny do piersi tak, aby brodawka sutkowa znajdowata sie posrodku.
2 Delikatnie nacisng przycisk ON/OFFO,aby rozpoczac odciaganie pokarmu.
3 Laktator znajduje sie w trybie stymulacji. @
Mozna to rozpoznac po podéwietlonym na pomarariczowo, gornym segmencie przycisku trybu. 66
4 Podciénienie (site ssania) i cykl (czestotliwosc ssania) nalezy dopasowac do swoich odczuc.
Podcisnienie i cykl mozna zwigkszac przyciskiem @ lub zmniejszac przyciskiem @ Intensywnos¢ podcisnienia lub cyklu zmienia sie o stopieri lub
0 tzw. stupek poprzez powolne naciskanie kazdorazowego przycisku.
Po dwdch minutach zmienia sie tryb stymulacji ¢ automatycznie na tryb odpompowywania \go.
a)  Jezeliwyptyw pokarmu rozpocznie sie wczesniej, nalezy powoli dotykac przycisk trybu %, aby recznie zmieni¢ go na tryb odpompowywania.
b)Jezeli odruch wyptywu pokarmu nie mogt zosta¢ wywotany po uprzednio ustawionych dwach minutach, nalezy nacisnac przycisk trybu %, aby
przedtuzyc stymulacje o kolejne dwie minuty.
6 Laktator znajduje sie w trybie odpompowywania. 860
Mozna to rozpoznac po podéwietlonym na zielono, dolnym segmencie przycisku trybu. W
7 Podciénienie (site ssania) i cykl (czestotliwosc ssania) nalezy dopasowac do swoich odczuc.
Podcisnienie i cykl mozna zwiekszac przyciskiem @ lub zmniejszac przyciskiem @ Intensywnos¢ podcisnienia lub cyklu zmienia sie o stopieri lub
0 tzw. stupek poprzez powolne naciskanie kazdorazowego przycisku.
Odciaganie pokarmu jest najefektywniejsze wtenczas, jesli zostana wybrane takie ustawienia podcisnienia i cyklu, ktére nie sprawiaja dyskomfortu.
8 Timer startuje automatycznie przy wiczeniu laktatora Ardo Alyssa i wskazuje biezacy czas odciagania pokarmu.
9 Nalezy masowac piers podczas odciggania pokarmu. Sprzyja to wzrostowi ilosci odciaganego pokarmu.
10 Powolnym naciskaniem przycisku O mozna wytczy¢ laktator.
4.5.2 Silent Start

Jeslilaktator Ardo Alyssa jest wiaczony i nie potaczony z zestawem laktacyjnym, dziafa bardzo cicho, ale nie odciaga pokarmu. Ten cichy start umozliwia potacze-
nie z aplikacja MyArdo, bez aktywnosc samego urzadzenia.

Jesli zestaw laktacyjny zostanie podtaczony, mozna rozpocza¢ odcigganie pokarmu (patrz rozdziat 4.5).

38



4.6 Funkcja Memory Plus - indywidualne odcigganie pokarmu jednym nacisnigciem
przycisku

Idealne ustawienia, przy ktérych wyptyw pokarmu jest najlepszy, a odciaganie najefektywniejsze, zostaty znalezione. Nacisniecie przycisku Memory Plus ( =)
zapisuje sesje odciggania pokarmu. Przy kolejnym wigczeniu urzadzenia mozna odciggac pokarm, korzystajac automatycznie z zapisanej sesji w trybie stymulagji
- i nastepnie w trybie odpompowywania. Laktator Ardo Alyssa wytacza sie automatycznie po zapisanym czasie sesji.

Mimo to w kazdej chwili jest mozliwos¢ recznej zmiany wartosci podcisnienia i cyklu oraz wyznaczenie na nowo czasu trwania sesji odciggania pokarmu. Przy
tym nalezy opuscic tryb zapisu. Pod koniec odciagania pokarmu mozna ponownie zapisac zmiang sesji. Jezeli nowe wartosci nie zostang zapisane, pozostang
dotychczasowe ustawienia.

Zawsze qdy podswietla sie przycisk Memory Plus, oznacza to zapis sesji odciggania pokarmu, a przy wiaczeniu laktatora rozpoczyna sie automatycznie odcigganie
pokarmu zgodnie z indywidualnymi danymi.

Uzycie funkcji Memory Plus - postepowanie krok po kroku g

1 0Odciaganie pokarmu
Odciaganie pokarmu na wskazanych ustawieniach.

2 Zapisywanie sesji odciggania pokarmu
Na koniec odciggania pokarmu nacisna¢ przycisk Memory Plus \ £)) i zapisac w ten sposob indywidualng sesje odciagania pokarmu. Jako potwierdze-
nie pojawia sie sygnat dzwiekowy, przycisk jest podswietlony i laktator wytacza sie automatycznie.

3 Pobrac sesje odciggania pokarmu
Wigczy¢ laktator. Odcigganie pokarmu bezposrednio wedtug zapisanych danych. Przycisk Memory Plus L)) powoli przy tym miga.

Usuwanie danych

W kazdej chwili mozna usunac zapisane dane, jesli nie chce sie odciagac pokarmu przy pomocy funkcji Memory. Diuzszym, jednorazowym nacisnieciem przycisku
Memory Plus { £)) usuwa sie zapisane dane, a podswietlenie przycisku gasnie.

4.7 Power Pumping -wzrost iloéci odcigganego pokarmu

Automatyczna funkcja Power Pumping jest godzinnym, wezesniej okreslonym pompowaniem interwato-

wym - trzykrotne odciaganie pokarmu z dwoma przerwami - aby spowodowac wzrost produkcji pokarmu.

Podczas przerw mozna usuna¢ zestaw laktacyjny i swobodnie sie poruszac.

Obstuga odpowiada podstawowym funkcjom (patrz rozdziat 4.5.1). Postep odciggania pokarmu mozna

rozpoznac po segmentach podswietlonych na zielono i na biato. /
Power Pumping nasladuje naturalny odruch ssania niemowlat. S3 fazy - najczesciej wieczorami - w kt6-

rych noworodki lub starsze niemowleta chciatyby byc karmione w 10-minutowym-rytmie, aby pobudzi¢ 0

produkcje pokarmu (cluster feeding). Wiecej informacji znajduje sie w rozdziale 7.4. g

.‘: Odcigganie pokarmu I I =Przerwa



Uzycie funkcji Power Pumping - postepowanie krok po kroku
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Odciaganie pokarmu
Whaczy¢ laktator i nacisna¢ przycisk Power Pumping.

)

Pierwsza faza odciagania pokarmu
Pierwszy segment przycisku rozpoczyna podswietlac sie na zielono, a laktator rozpoczyna prace w trybie stymulacji. Mozna ustawi¢ podci-
$nienie i cykl zgodnie ze swoim samopoczuciem. Po dwdch minutach laktator Ardo Alyssa przechodzi w tryb odpompowywania. Rowniez

tam istnieje mozliwos¢ indywidualnego wyboru podcisnienia i cyklu. Kolor przycisku trybu (55 wskazuje, w jakim trybie znajduje sie
laktator.

20)

Pierwsza przerwa

Po 20 minutach rozlega sie sygnat i rozpoczyna sie pierwsza 10-minutowa faza. Drugi segment przycisku podswietla sie na biato. Pod koniec
przerwy rozlega sie przypominajacy sygnat dZwiekowy.

Potem jest jeszcze 5 minut czasu, aby aktywowac funkcje Power Pumping i dalej odciaga¢ pokarm (w trakcie tego czasu migaja segmenty
irozlega sie reqularny sygnat dzwiekowy). W przeciwnym razie laktator wyfaczy sie.

)
~N

Druga faza odciagania pokarmu
Laktator Ardo Alyssa odciaga pokarm w trakcie 10 minut. Ustawienia podcisnienia i cyklu s3 automatycznie przejmowane z pierwszej fazy
odciggania pokarmu. Ale w kazdej chwili mozna je dopasowac indywidualnym potrzebom.

)
~

Druga przerwa
Po 10 minutach rozlega sie sygnat i rozpoczyna sie druga przerwa (przebieg patrz pierwsza przerwa).

@
~

Trzecia faza odciagania pokarmu
Ustawienia podcisnienia i cyklu s3 automatycznie przejmowane z drugiej fazy odciagania pokarmu. Ale w kazdej chwili mozna je dopasowac
indywidualnym potrzebom. Po 10 minutach funkcja Power Pumping zostaje wstrzymana i laktator Ardo Alyssa wytacza sie automatycznie.

Wskaznik czasu liczy w kazdej fazie wyznaczony czas wstecz.

S Zasilanie z akumulatora

Laktator jest wyposazony w zintegrowany akumulator. Jest on nie wymienny. Akumulator faduje sie automatycznie za pomocg dostarczoneqo zasilacza. (zas
fadowania wynosi ok. 2 godzin.

Jezeli urzadzenie dziata w trakcie procesu tadowania, czas fadowania wydtuza sie. Nalezy uzywac tylko zasilacza i przewodu USB, ktéry zostaty dostarczone

7 laktatorem.

Petne natadowanie akumulatora przed pierwszym uzyciem laktatora nie jest konieczne. Urzadzenie moze byc zasilane pradem z sieci elektrycznej, a akumu-
lator bedzie tadowat sie réwnolegle przez pierwszych 5 godzin uzytkowania.

7 akumulatorem w petni natadowanym mozna odciggac pokarm ok. 8 razy.

Podrézowanie samolotem: Laktator Ardo Alyssa dysponuje akumulatorem litowo-jonowym. Nalezy sprawdzi¢, czy w kraju docelowym s3 ograniczenia
7wigzane z posiadaniem ze sobg w samolocie akumulatora litowo-jonowego.

tadowanie akumulatora

Wiozy¢ zasilacz USB do laktatora i pofaczy¢ go z sieciq elektryczng.
W trakeie fadowania wskaznik porusza sie od lewej do prawej strony do czasu pefnego natadowania akumulatora i podswietlenia na biato trzech stupkéw. (T
Jezeli ostatni stupek symbolu akumulatora pod$wietla sig na czerwono, nalezy natadowac laktator przy najblizszej okazji. L
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6 Czyszczenie / konserwacja

(Czyszczenie laktatora Ardo Alyssa
Przed czyszczeniem odtaczy¢ laktator od sieci elektrycznej. W razie potrzeby wytrze¢ urzadzenie wilgotng Sciereczka i ogéinodostepnymi Srodkami do mycia
naczyn. Przestrzegac zasad bezpieczeristwa wymienionych w rozdziale 2.

(zyszczenie zestawu laktacyjnego
Instrukcja czyszczenia zestawu laktacyjnego jest opisana w zataczonej instrukcji uzycia, Zestaw laktacyjny i akcesoria”

Konserwacja laktatora Ardo Alyssa
Laktator nie musi by¢ konserwowany.

7  Przydatne rady dla wydajnego odciggania pokarmu

71 Wyzwalanie odruchu oksytocynowego

Odruch oksytocynowy moze sie pojawi¢ podczas odciggania pokarmu péZniej niz podczas karmienia piersia. Nastepujace Srodki mogg uzupetniajaco wesprze¢
wyplyw pokarmu w trybie stymulagji:

Irelaksowanie sie i myslenie o dziecku.

Ogladanie filmu z udziatem dziecka lub jego zdjecia.

Masowanie piersi przed odcigganiem pokarmu.

Wydtuzenie trybu stymulacji (patrz rozdziat 4.5.1).

Natozenie cieptego kompresu na piers przed rozpoczeciem odciagania pokarmu.
7.2 Komfortowe ustawianie podcisnienia i cyklu
Kryterium wysokosci poziomu podciénienia jest indywidualne samopoczucie, a nie nastawione maksymalnie podciénienie. Dlatego nalezy odciggac pokarm
w komfortowym podcisnieniu. W ten sposéb mozna odciggna¢ wiecej pokarmu, wyptyw pokarmu jest lepszy, a brodawki sutkowe pozostajg nienaruszone.
7.3 Kombinacja masazu i odciggania pokarmu

Masowanie piersi podczas uzycia laktatora moze spowodowac wzrost produkcji pokarmu i przyczynic sie do lepszego wyptywu pokarmu.

7.4 Wzrost ilosci pokarmu - Power Pumping
Nalezy uzywac przez godzine jedynej w swoim rodzaju, automatycznej funkcji Power Pumping laktatora Ardo Alyssa (patrz rozdziat 4.7).

(Odciggac pokarm rdwnoczesnie z obu piersi, jesli jest to mozliwe. Uzycie laktatora podwajnego skutkuje zwiekszeniem ilosci odcigganego pokarmu.
Nalezy uzywa¢ w tym celu specjalnego biustonosza do laktatora podwdjnego lub wziac uzywany biustonosz i wyciac w nim dziure na lejki.

Wykorzystac 10-minutowe przerwy tylko dla siebie, napi sie czegos, zjesc cos, wzig¢ prysznic, przeczytac ksiazke, postuchac muzyki, wykonac jaka$ drobng

zynnos¢ w domu itd.
Uzywac funkeji Power Pumping 1-2 razy dziennie.

Moze sie okazac, ze przez pierwszych kilka dni odciagnie sie tylko kilka kropel pokarmu. Nie nalezy sie martwic, lecz dalej korzystac z funkdji Power Pumping.

Regulama stymulacja piersi przyczynia sie do wzrostu ilosci pokarmu. Moze to potrwac 3-4 dni lub nawet dtuzej, az zwiekszy sie ilos¢ pokarmu.
Odciagniety pokarm moze zostac wstawiony do lodéwki dopiero po zakoriczeniu pracy funkeji Power Pumping.
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75 Dolegliwosci bélowe podczas odciggania pokarmu
Odcigganie pokarmu nie moze by¢ bolesne. Jezeli s dolegliwosci bolowe, nastepujace, mozliwe przyczyny musza zostac usuniete:

Podciénienie jest ustawione na zbyt wysokim poziomie. Nalezy tak dopasowac ustawienia, by nie sprawiaty dyskomfortu (patrz rozdziat 7.2).
Brodawki sutkowe nie znajdujg sie posrodku. Sprawdzic, czy brodawka znajduje sie posrodku w lejku.
Tunel lejka nie pasuje. Jest za maty lub za duzy. Rozmiar lejka jest prawidtowy, jesli:

- podczas odciggania pokarmu brodawki sutkowe poruszaja sie swobodnie w lejku i podazaja za rytmicznymi ruchami laktatora (ok. 3 mm miejsca
pomiedzy tunelem lejka a brodawka sutkowa).

- nie ma weale lub tylko niewielka ilos¢ tkanki otoczki brodawki sutkowej pozostaje w tunelu lejka.
- pokarm wyptywa, a piers jest zupetnie migkka po odciagnieciu pokarmu.

Laktator wiacza sie przed zatozeniem lejka. Przez to brodawka sutkowa nie moze znale7c sie posrodku.

Zamawiac pasujace lejki w firmie Ardo, u sprzedawcy lub personelu fachowego. Ardo ma nastepujace rozmiary lejkéw w asortymencie: 6 22/ 26/ 28 / 31 und 36
mm (Patrz strona tytutowa).

8 Usuwanie btedow

Laktator zasysa za stabo lub weale
Nalezy sprawdzic, czy zestaw laktacyjny zostat prawidtowo ziozony i czy nie jest uszkodzony (patrz instrukcja uzycia, Zestaw laktacyjny i akcesoria”).

Sprawdzi¢, czy zestaw laktacyjny jest prawidtowo podfaczony do laktatora.
Skontrolowac, czy przewdd USB i zasilacz sq prawidtowo pofaczone i podtaczone do sieci elektrycznej.

Jedli te kroki nie pomoga, nalezy zwrdcic sie do punktu sprzedazy, Sprzedawcy lub serwisu Ardo.

9 Czesci zamienne

Ardo Alyssa Laktator (korpus) Nrkat.: 63.00.450
Przewdd USB z zasilaczem EU Nrkat.: 63.00.541
Przewdd USB z zasilaczem UK Nrkat.: 63.00.542
Przew6d USB z zasilaczem US Nrkat.: 63.00.543
Przewdd USB z zasilaczem AUS Nrkat.: 63.00.544
Przewdd USB z zasilaczem (N Nrkat.: 63.00.545
Przewdd USB z zasilaczem KR Nrkat.: 63.00.546
Zestaw laktacyjny patrz Instrukcja uzycia, Zestawu laktacyjnego i akcesoriow”

10 Gwarancja

Obowigzuje przyjety w danym kraju ustawowo okreslony minimalny okres gwarancyjny liczony od daty zakupu. Z gwarancji moze korzystac wytacznie pierwsza
nabywezyni produktu.

10.1  Ogdlne Warunki Handlowe

Firma Ardo medical AG gwarantuje, ze jej produkty s3 wolne od wad materiatowych i produkcyjnych. Okres gwarandji rozpoczyna sie od daty sprzedazy. Wady
materiatowe beda usuwane bezpatnie w okresie gwarancyjnym, o ile nie powstaty one w wyniku zabronionego uzycia lub dostepu do urzadzenia. Warunkiem
realizacji gwarandji i prawidtowego dziatania urzadzenia jest przestrzeganie wskazéwek z niniejszej instrukdji uzycia oraz uzywanie wyfacznie oryginalnych
akcesoriow firmy Ardo. Gwarancja wygasa, jesli urzadzenie zostanie otwarte lub bedzie nieumiejetnie uzywane.
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1 Informacje techniczne / Symbole

1.1 Dane techniczne

Jednostka pompujaca

Pompa podcisnieniowa typ

Srednie podcisnienie, niski przeplyw

Zakres podcisnienia przy 0- 2000 m & NN. 30-330 mbar
Waga 3209

Pojemnos¢ akumulatora 2600 mAh
Wymiary 128 x 94 x 67 mm
Klasa ochrony Klasa Il

(zes¢ uzytkowa Stopieri ochrony BF
Pasmo czestotliwosci BLE 2,4GHz ISM

Stopiert ochrony [P

1P 22 (ochrona do 12 mm przed przedostawaniem sie do wnetrza ciat obcych i ochrona przed
przedostawaniem sie wody przy kroplach opadajacych na urzadzenie odchylone o 15° od
potozenia pionowego)

Trwatos¢ urzadzenia wraz z zasilaczem 400 godzin

Warunki eksploatadji +5°Cdo +40°C
10 bis 93 %RH
700—1060 hPa

Warunki przechowywania i transportu -10°Cdo +60°C
10 bis 93 %RH

700-1060 hPa

Zasilacz

Napiecie wejsciowe 100-240V, 50/60Hz, max. 0,5A
Napiecie wyjsciowe 5V/ 2,0A(* 2,1A)

Max. dtugos¢ przewodu 15m

Stopieri ochrony IP

IPXO (brak ochrony przed ciatami obcymi lub woda)

Dopuszczalne modele

UE: MKC-0502000VEUU (#99.05.025)
UE: XY-0030A (#99.05.025)*

UK: MKC-0502000VUKU (#99.05.026)
UK: XY-0030AUK (#99.05.026)*

USA: MKC-0502000VU (#99.05.027)
USA: XY-0030A (#99.05.027)*

AUS: MKC-0502000VAUU (#99.05.028)
AUS: XY-0030AAU (#99.05.028)*

(CN: MKC-0502000XXX (#99.05.029)
(CN: XY-0030ACN (#99.05.029)*

KR: MKC-0502000XXX (#99.05.030)
KR: XY-0030AKC (#99.05.030)*
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11.2 Symbole

Srodki ostroznosci/ostrzezenia

Przeczytaci stosowac sie do instrukeji uzycia

Zgodnosc z obowiazujacymi europejskimi przepisami dotyczacymi

wyrobéw medycznych

Producent

Urzadzenie z czgdcia uzytkowa typu BF

Urzadzenie podlega dyrektywie UE-2002/96/EG w sprawie
2uzyteqo sprzetu elektrycznego i elektronicznego

Klasa ochrony

Ustawianie podcisnienia (sifa ssania)

Wyréh medyczny

ISROIESION®

\J,
7

»

.®
®

®

Prad przemienny

Prad staty

Temperatura:

(isnienie powietrza:

Wzgledna wilgotnos¢ powietrza

Przechowywac z dala od $wiatfa stonecznego

Opakowanie trzymac z dala od wilgoci

Ustawianie cyklu (czestotliwosc ssania)

Urzadzenie spetnia wymogi (czes¢15) Federalnej Komisji
tacznosci (FCQ)

MEDICAL - GENERAL MEDICAL EQUIPMENT AS TO ELECTRICAL SHOCK, FIRE AND MECHANICAL HAZARDS ONLY
IN ACCORDANCE WITH ANSI/AAMI ES60601-1 (2005, C1:09, A2:10), CAN/CSA C22.2 No.60601.1 (2008, R:2011)

12 Utylizacja

Urzadzenie moze zostac zwrocone producentowi lub roztozone na czesci i poddane recyclingowi w sposéb przyjazny dla Srodowiska przez przedsiebiorstwo
specjalizujace sie w recyclingu urzadzert elektrycznych. Brak szczegéInych lub podwyzszonych czynnikéw ryzyka. Utylizowac zgodnie z lokalnymi przepisami.

183 Zgodnos¢ elektromagnetyczna

Laktator Ardo Alyssa spefnia wszystkie istotne wymogi odpowiednich norm oraz przepisow dotyczacych emisji elektromagnetycznej i odpomosci na zakfécenia
dla dziatania w Srodowisku medycznym i domowym.

Wiecej informadji dotyczacych badan elektromagnetycznych znajduje sie w rozdziale, Emission and Immunity Tests” (strona 78).
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- Hyovdda avihiag dev mpémet va xpnalionole(tal edv €xel méoel o€ vepd f elvat bypr}. 2€ QUTAY TNV TEPITTLON, EMKOWWVIOTE (L€ TOV QVTITPOOWNO 0£PPIC
1) Tov Kataokeuaotr!

Auté 1o Bridaatpo ev mpémel va avolyeTal ) va Tpomomoleftal Xwpic Ty éykplon T KataokeuaoTy. Aev mepiéyel eaptriuata mouv Hmopodv va ouvinpnBoly
anoé Tov xpAoT. Ze mepinwon {n oUpH6pewan, anokhelovrat omoteadinote alwoelg eyyonang kat evBlivng évavtl Tou KATaoKevaoTr.

Na yelpiCeote autiiv T 0UOKEUR TPOGEKTIKG Kal va anogelyeTe TG kpadaoolq, Ta XTumiuata f Ti¢ 6ovijoeic (.. mtwon oto ndtwya). Edv napoha autdn
0UOKELT QUTA éxeL UTIOOTEL KAmola amd Ti MeplypapOpEVEC LNXavIKES EMOPATELC, IPayUATONOI|OTE TPOOEKTIKO EAEYY0 YIa TUYGV (LIEG TPV A TV EMOLEVN
xprion. Ze nepimtwon {npudc, aneuBuvBeite ato anpeio nwAnong 1 v egunnpetnon mehatav e Ardo medical AG.

Kivuvog mupkayidg i to§ikav avaBupidoswv
Kpatrote T povada aviia, To kahadlo tpogodoaiac USB e To 1po@odoTikd kal ta mapehkopeva Hakpid and myé Beppotntac.
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Kivéuvog mpokAnong {npdg otn ouokeun 1j avemBOpnTn¢ ahhayic Tov Kevou
Mnv elodyete kal pnv avappodte avtikedeva rj uypd oTny unodoyT 60vEong ToV EUKAMTOU OWARYA TG OUOKEUNG.

KivBuvoc tpavpatiopon amo o Keve mov mapdyet ) 6UoKeVN 1y 6Tpayyaliopon
Miaogahiote 611 1y ovokevr dev xpnalponoteitat ywpi eniBheyn amé maidid  dropia He voniki vatépnon.

Kw&uvo( smpu)\psvng ).cnoupvmc Kat |l£l(|l0|’|( TWV YAPAKTNPIOTIKOV ano&ooq(
H xprion autrc g auokeun¢ o dpeon yerviaon 1 oe didtadn atoiac e AMeg ouokevéc Ba mpénet va anopelyetat.
01 QOPNTEC GUTKEVEC EMKOVWVIGY g padloouyvaTnTES (padlopwva, OULTEPINAUBAVOLIEVWY TV TAPENKOEVWV TOUG, TLY. KaAWOI KEPAIWY KAl EEWTEPIKEC
Kepaieq) dev mpémeLva xpnalpomololvtal oe amootaon pkpatepn Twv 30 cm (1} 12 wtowv) and ta mpoBAenopeva and Tov Kataokeuaot e6aptipata kat

kahwdia T ouoKeurg.

H yprion mapehkopévawy, Tno@odoTIK®Y Kal kahwdiwy dlapopeTikwy amd ekelva mou kaBopiCovtal 1y napéxovTal amd Tov KATAOKEVAOTH QUTHG TG GUOKEURC
LMOPE( Val éxel WG AMOTENEONA AUENHEVE NAEKTPOAYVITTIKES EKTTOLTIES 1) HEWWEVR NAEKTPOLAYVITIKT ATPWOIa TG 0UGKEVIC Kal va odnyrnael o€ akataNnAn

Aetroupyia.

3. MpoPAemodpevn xpnon

To nhektpikd Bihaotpo Ardo Alyssa xpnolpedet yia Ty dvtAnon kat T culoyr Untpiko yahakto amé yuvaikeg mov BnAd{ouv dnpiovpywvtag a kabopiopévn
apvniki miieon o1o o160 Toug. Mmopei va xpnatyomoindei yia povr kat Sk avihnon. To BiAaotpo mpoopiletat yia xprion o€ eowteptkolg xwpoug. To Bridaotpo
Ardo Alyssa mpoopiCetat yia prion ané pia xprotpia.

To Brihaotpo emtrpémel emiong oic unTépe va adeidCouy To aTriBog ToUg £Gv EXOLY GULTTMHATA OUKPOPNONG YAAAKTOG Kat paoTitida, enwduves Bnéc, kabug
Kau ennedeq kat aveotpapiiéves Onhéc. To Ardo Alyssa efval éva latpotexvoloyikd mpoiov kai anotehettal amé ta akéhovba e§aptripata: Movada avihiag Kai to

TapeAKGLEVO 0T AvTAnong.

4. Asttoupyla KAl GvTtAnon

Mepioadrepe minpoopieg oyeTkG e T Aertoupyia kai m xpron tou Ardo Alyssa Ba Bpeite otnv nhektpovikr dleuBuvon www.ardomedical.com.
Edv ypetaCeate mpoaBetn Poribela, anevBuvBeite oto onpieio moAnong, v e€umnpétnon meAatwv 1 emtkotvwviioTe e évav obpBovAo yahouyiag r pia paia.

41 XpnotpoToltoUpevol 6pot

Onhaotpo 2 pdoewv To Ardo Alyssa avihel og 800 pdaeic: Aettoupyia Oiéyepang kat vinong Kat €Tat puglettal tn oupneplpopd Bnhacpiod Tov
Bpépouc. Auto anpaivet évav ypriyopo Kukho (ouyvoTnTa avappoenanc) e yaunAo keve (dovagin avappoenone) yia m
d1éyepon Tou aviavakAaoTIkol ekporq YAAAKTOC Kal éva uPnAG Kevo e apyd KikAo yia anoTeheopatiki avappognon.

Aetmoupyia diéyepong 0 ypriyopog kikhog (auyvdtnta avappd@nonc) kai o apnAo kevo (Sovapn avappognang) mpokahody T por| Tou
HNTPIKOU YAAAKTOG 1 evepyomololy To aviavakhaoTIkd EKpOrG YAAAKTOG.

Aettoupyia avihnong Apydc kikhog (ouvetnTa avappoenang) kat uyno dveto kevo (Suvagn avappdgnone) yia anoteheapatikr AviAnan tou
HNTPIKOU YAAAKTOG ETd T evepyomoinon Tou avtavakAaoTikol ekporig yaAaktog.

(ycles Kokhog (Zuyvotnta avappoenong/Tayitnta avappoonang)

Vacuum Kevo (bovapn avappognong)

Movi dvnan AvtAnon and Tov évav paoto

Amy dviknon Avtnon kat amé Toug U0 HaaTolg

AvtavakhaoTik exporiq yahaktog

Eva avtavakhaoTikd ou evepyomolel T por} T PTPIKOD YAAAKTOG,

Memory Plus AmoBnkeel To IPOOWTIKG 10T0PIKG AvTAnong, oupmephapBavopévwy Twv pubioewv kal Tng Sidpkelag otn Aertoupyia
dléyepong kat dvtAnong. Kata tv enopevn evepyonoinon, Ba ekkivnBel To amoBnkeupiévo 10TopIKo.

Power Pumping Mahewpatikr dvtnon ent ia dpa yia abénon T moodTnTac T YaNaktog

Teyvooyia Vacuum Seal Khelotd ovotnpa avinong He ppayo ytewrg otny idta t xodvn dvinong.
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4.2 ©¢on oe Aettoupyla

MPOEIAOMOIHZH: Kivéuvog Adyw poAuvong/Aoipwéng
la va ano@lyete Tn) HONuVaN Tou pNTpIkol 0ag YaAaKToG, MAUVETE OX0AAOTIKG Ta épla 0ag (e Vepd kat aamolvt mpwv and kdbe xpron.

Mnopeite va Aetroupyraete To Ardo Alyssa e To mapey6pevo kahwdio USB kaBug kal e Ty evowpatwiévn navagoptiCopevn pnatapi.

Nerroupyia pe Tdon Siktvou o
Impwéte  yhwttida @ mpog Ta miow, ouvdéote To kahwdio USB (o ot Bipa USB tou Bnhdotpou kat ouvdéote T =
Tp0(od0TIKY T0 NAEKTPIKS biKTUO.

Newrovpyia pe pratapia
Dev evat anapattnto va goprioete Mifpwg T pratapia mpwv and v mpwn yprion. Mmopeite va uvdéoete 1o Ardo Alyssa
11€00) Tov TpoodoTikod USB kat va poprilete napdMnha Ty pmatapia katd ) Siapkela Twv mptwy mévte wpwv xprong (BA. kepdhaio 5).

4.3 Aesttoupyia e smartphone

H epappoyr MyArdo o emtpénet va hetroupyeite To Brjhaotpo Ardo Alyssa kat va amoBnkeete autopata ta dedopieva dviknang.

Me  Aertoupyia Memory Plus, To mpoawnikd (atopikd dviAnang pmopei va amoBrkeute! kat va avaktnBel ava ndoa ottypr Héow g epappioys MyArdo.

Eykatdotaon ¢ epappoyric MyArdo

1. Katedore kat eykataotrote T epappoyn MyArdo Swpeav amé o App Store ) 1o Google Play ot kivntr aag auakeun. H egappoyq MyArdo eivai diabéor-
{In yla ta Aetroupyikd ovotrpata i0S kai Android.

2. Avoi€te v epappioyr MyArdo otnv kivnti 0ag ouokeur kat emBeBaliate To aftnua oyeTiKa (e Tic 0dnyieg ypriong.
Tyvdeon pe o Brjhaotpo Ardo Alyssa

1. Maogahiote 6110 Bluetooth ivat evepyomoinyiévo ot KivnTi auokeur oag.

Evepyomotrote To Bilaotpo.

0 oelplakdc apBioc 1 o kwdikdg mou (nteitat oty 0Bovn BpiokeTal oto katw pépog Tou Ardo Alyssa.

Edv 1o BAaotpo eivar ouvdedepievo pie Bluetooth, avdBel to avtiototyo obpBodo *

AxohovBrote Ti¢ 0dnyiec otny 0Bovn.

4.4 TMMpostolpaoia tou BnA&otpou Ardo Alyssa

4.4.1 TUvdeon tou oeT &vtAnong

(

AR avrinon v

Movi avrinon
YTEPEWOTE TOV IPOOAPHOYEQ Avoi€te 10 devtepo avorypa Tou
ebkapmtou owhjva oto Ardo Tpooappoyéa EbkapmTou owhijva
Alyssa. To 0eltepo Gvotypia Kall 0uvbEoTe ToV eDKapTo 0whijva
T0U TPOCAPHOYE EDKAHTTOU \J Tov delitepou oeT dviAnong. Xuv- \)
0wva Tapatével KAEOTO. ’ OE0TE TOV TIPOOAPHOYEQ EDKAYITTOU
owhva oo Ardo Alyssa.

H yprion Tou o€t AvtAnang meplypapeTal aTic 0UVOdEUTIKEG 00nyieg xpriong «Pumpset and accessoires».

48



4.4.2 OTTIkOG €AeyyoG TipLy atd K&Oe XprAon

Mptv am6 kabe yprion, eNéyée o...

... T0 KaA@d1o USB kai 1o tpo@odoTik dev éxouv umooTei (njid.

... T0 0€T AvtAnang elvat kaBapo, 6woTd ouvappohoyniévo kat dikTo.
... T0 0€T AvAnong efvat owatd ouvedepiévo.

4.5 Asttoupyila koL dladlkaoia &vtAnong

ﬁ Npozidomoinon: Kivéuvog Adyw poAvvonc/Aoipwéng
[l va ano@UyeTe Tn) HONLVON TOU UNTPIKOD 00 YANKTOG, MAUVETE OXOAAOTIKG Ta épla 00 |ie Vepo kat oamolvi mpwv amd Kabe xpron.

4.5.1 Baokég Aettoupyieg - Aladikaoia BAPG Ttpog BAMS

1 lla T Gvthnon, napte pia Gvetn Béon, kpatrote To o€t GviAnong and T xodvn Gvinang kat kevipapete T Bnh.

2 Ayyi€te amad o koupni svepyonoiqonc/ansvspyonoinoncO ylava §ekivioet n dvinan.

3 To BAaotpo Bpioketal otn Aettoupyia diéyepong. @
66

Auto umodelkvieTal and T Avew THAA TOU KOVMIOU TPATI0U Aertoupyiag ou avaBel e moptokali xpwua.

4 PuBpiote To Kevo (G0vayn avappdenong) Kai Tov KikAo (auxvetnTa avappoenang) oTo enimedo mou eival dveto yia eode,

To kevd kat 0 kOkhog pmopoty va auénBouv e To koupi @ﬁ va ewBoly pe To koupm @ To apyd mdmnia Tou avtioTotyou Koupmiol aMadel Ty

£VT00n T0U Kevol 1) Tou KOKNOU Kard éva emimedo ry pia papoo.

[ Meta amo 600 Aemtd, n Aetrovpyia &éyepoqc%m uetaBaivel autopiata 0T Aeroupyia AviAnong \as.

) Edvo pnTpiko yaha apyioet va péet vwpitepa, matrote apyd To Koupni Tponou Aertoupyiag s yia va petapeite xelpokivnta otn Aettoupyia
dvtAnonc.

B)  Edvto avavakhaotiko ekponc yaaktog dev pmopeoe va evepyomolnbet Letd ta mpokaBoplopéva duo Nemd, natiote To Koupni Tpomou Aertoupyiag

“55 yla va napateivete T Siéyepon yia AMa 000 Aemd.

6 To Bhaotpo Bpioketal otn Aertoupyia avinong, 06
AuTo UmodelkvOETal and To KATw THA(A TOV KOUWOD TPGTIOU AeToupyiag mou avdpel e mpaotvo xpapa. \0_0/

7 PuBpiote To kevo (G0vapn avappdenang) Kai Tov Kiko (auyvetnta avappoenang) oTo enimedo mou eival dveto yia eodg.

To Kevo kat 0 Kukhog mopolv va augnBolv e To koupni i va petwBolv i To koupnt @ To apy6 nénpa oto avtiotolyo kovpni aMdCe v
£VTa0n ToU Kevol 1) Tou KOKNOU Kad éva enimedo ry pia paBodo.

H avthnon elvat o emruynuévn Gtav eméyete pubiioelg kevol kat Kikhou Tou efvat GveTec yia e0dg.

8 To ypovopeTpo Eekivd autopata e TV evepyoroinon tov Ardo Alyssa kat eppaviCel auvexwg Tov xpovo avinong.

9 Mahagte 1o otiflog katd T didpxeta T dvinong. Auto auédvel Ty moodtnTa Tou aviholjievou YAAaKToG.

100 MNatgviag napatetapéva 1o kovnit evepyonoinang/anevepyorioinang () ) umopeite va anevepyorotaete 10 Biactpo.

4.5.2 AB6puBn ekkivnon

Ortav o Ardo Alyssa ivat evepyorolniévo kat dev eival ouvbederiévo o ot avinon, Aerroupyel moho aBopuBa, ald dev avhei. Autr n
aBopupn exkivon empenel m alvdeon oty epappioyr) MyArdo ywpic va eivat evepyd To Ardo Alyssa.
Ortav ouvdeei o oeT AvtAnong, pmopeite va apyioete v avinon (B). kegdhato 4.5).
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4.6 Aettoupyia Memory Plus - EEaToptkeupévn GvTAnon pe To TT&TNHG EVOG KOU-
pTTLoU

Exete Bpet ¢ 16avikée puBpioeig omou To INTPIKG 6ag yaha péel kahlTepa Kat pmopeite va avheite e peyahutepn emtuyia. Matfote To kovunt Memory Plus ()
yla va amoBnkeloeTe 10 10TopIkd dvtAnong. Katd Ty endpevn evepyonoinon, imopeite va avihijoeTe autopata XpnolHonolmvIag To anobnKeuHEvo L0TOPIKO 0T
ertoupyia diéyepong kal ot cuveela otn Aettoupyia dvihnong. To Bidaatpo Ardo Alyssa otapatd autopata petd Ty anoBnkevpévn didpkela.

E¢akohouBeite va éxee ) duvatdtnta va aMddeTe yelpokivnTa TIC TIfIEC kevol Kal kukAou ava midoa oty Katva enavanpoadiopilete T Sidpkela Tou 10TopIKoD
dvthnong. Tote Byaivete and t Aettoupyia amoBrikevong. 210 téhog T AvtAnang, Unopeite va anobnkevoete (ava onoteadrote aayé oto 10ToIKO AvTAnang.
Edv ev amoBnkenoete Tig véeg Tijiéc, Ba diatnpnBolv ot mponyoupieves pubjivelc.

KdBe popd mou avaBet to kovpnt Memory Plus, To 1Topikd dvtAnong amoBrkevetat Kat, 6Tav evepyoroleite o BiAaatpo, apyiet autopata n dvinon He ta
atopikd dedopéva oac,

Xprion tng Aettoupylag Memory Plus - Aladikaola BAHG TTPogG Ao 9

1 AvtAnon
Mpaypatonotote AvtAnan (e Tig MpoTiwHeve puBpiioei oag.

P AmoBriKevon TOU LGTOPIKOY AVTANONG
3710 téhog T dvthnong, matiiote o koupni Memory Plus ( E)) yia va amoBnkedoete o atopik oag 0topikd aviknong. Q¢ empepaiwon Oa akovoete
éva nYNTIKO 0ria, To Koupmi avdpet kai to BjAaoTpo amevepyomoleital autopara.

3 AvakAnon tou 16TopIKol AvrAnong
Evepyoroirate 1o Brihaatpo. Mpaypatonoteite avtnon aneubeiag e ta anobnkeupéva dedopiéva aac. To koupmi Memory Plus  E suyxpovag
avaBoorvel apyd.

Awaypadry dedopevwy

Mnopeite va dlaypdyete Ta anobnkeuéva Sedopéva avd naoa oTiyr, edv dev BéNete va kavete dvtAnon pie T Aertoupyia pvAung. Matwviag mapatetapéva to
koupni Memory Plus { E1) pia gopd, dlaypdgoval ta anobnkeupéva dedopiéva Kat To Kouprt oprvel.

4.7 Power Pumping - AUEnon tng ToodtnNTag YGAXKTOG

H autépatn Aeroupyia Power Pumping eivat mpokaBoplopévn dlaelupariki dvihnon piag wpag — dvinon
TPEIC POPEC BlakomTapevn amd 600 dlaheijipata — yia va auéoete Ty mapaywyr yahaktog. Kata m didpkela
TwV SlahelpdTwy, Hmopeite va agalpéoeTe To €T GviAnang Kat va KivnBeite eheubepa.

H diadikaoia avriotolye oTi Baotkéc Aetroupyieg (BA. kepdalo 4.5.1). Hmpdodog T dvtAnang paivetat amd Ta

MpAava Kat Aeukd puTiaeva THAaTa
H hettoupyia Power Pumping pugleital tn guotkr aupmepigopd Bnhacod Twv Bpegav. Yndpyowy mepiodol — /
ouvnBw¢ 1o Bpadu — katd Ti omoleg Ta veoyévvna 1 Ta eyahtepa Bpégpn Behouy va Bnhdlouv ava 10Nemta 0 O
ylava dieyelpouy Ty mapaywyr yahaktog (Hapabwvios Bnhaopog, cluster feeding). Meploadrepeg mnpogopieg
Ba Bpeite oto Kegahato 7.4. w
0
= Avinon I I Mavon
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XpAon tou Power Pumping - Aladikaoia BApG Ttpog BAKS

20

‘AvtAnon
Evepyorotrate To Bidaotpo kat matrote To koupni Power Pumping.

)

Npwtn @don dvrAnong

To MpATo THra Tou Kool apyiCel va avapel e mpdavo ypwia kat 1o BrAaotpo Tibetat ot Aerovpyia dléyepong. Mropeite va pubjioete
T0 Kevd Kal Tov KikAo 010 €nfmedo mou fvat dveto yia eodg. Metd and dUo Aemd, o Ardo Alyssa petaBaivel ot Aertoupyia dvtAnang. Kai maki
éyete Tn) SuvatoTnTa va emAECETE TO Kevo Kat Tov KOKAO G0H(wva e TV poTiunan aag. To Xp@ia Tou Koupmiod Tpomou Aemoupyiag &s-
unodelkvUel o€ ol Aettoupyia Bpiokeote.

20)

Mpw navon

Meta amé 20 herrtd, napdyetal éva nyntiko ofa kat apyiCet n mpwn 10Nemtn mavon. To deUTepo Tua ToU Kool avaBel e Aeuko
¥PWHA. 210 TéNOG TG Mavong, mapdyetal éva nynTiko orjpa unevaupiong.

2T ouvéyela Ba exete 5 Aemtd yia va evepyomotrjaete To Koupni Power Pumping kat va auveyioete Ty dvtAnon (katd T dldpkela autol Tou
XPovIKoU dlaotrpatoc, Ta TAata Ba avaBoaBrivouy kat Ba akobyetal éva kavovikd nynTiko ofa). AlapopeTikd, T BiAaotpo amevepyo-
motettat.

20)
N

Devtepn pdon avtAnong
To Ardo Alyssa avikei yia 10 Aemtd. Ot puBioeic kevol kai kukhov and Ty mpwtn edon dvAnang xpnalponolovval autépata. Qotoao,
{MOpE(Te va TIC MPooapHOGETE OTIC AVAyKeS 0ag avd mdoa oTiypr.

)
N

Devtepn mavon
Meta amo 10 hemrtd, napdyetat éva nyniko ofja kat apxiet n ogtepn mavon (yia Ty akohoudia, BA. Mpwtn mavon).

)
~

Tpit pdon dvrAnong
Xpnotonotobvrat ol puBpioeig kevou kat kikhou amé tn devtepn pdon dvtAnang. QoTtdoo, Hmopeite va TIC TPOsapHOGETE 0TI QVAYKES 0ag
ava moa otypr. Metd amé 10 Aemed, To Power Pumping otagiatd kai to Ardo Alyssa anevepyomoteitat autopata.

H évdeién xpovou petpd avtiotpoga Tov kaBoplopévo xpovo oe kabe gdon.

5 Asttoupyla pe pmtatapla

To Bhaotpo eivar eComhiapiévo e pia evawpatwpévn enavagopti(Opevn Hmatapia. Autr dev imopei va aviikataotabet. H umatapia goprietar autopata dtav
OUVOEETAL 0TO NAEKTPIKG OKTUO 10w TOU TAPEXOUEVOL TPOYOBOTIKOU. O YpAvoC pOPTIONG eival Tiepimou 2 MpEC.

Edv n ouokeun Aertoupyei katd tn didpkela Tg gopTiong, 0 xpovog popTiang mapateivetal. Xpnolponoleite [6vo To TpogodoTikd kai To kahwdlo USB mou
Tiapéxovral e To Bijhaotpo.

Dev eivat anapaitnto va goptioete M pwG TV Hmatapia mpw and my mpwtn xprion. H ouokeur pmopet va Aertoupynoel e Taon Siktiou kat i ymatapia
@opriCetat napdMnha katd T S1dpKela TwV TPWTWY 5 WPV XPHoNg.

Mnopeite va avthioete mepimou 8 (opéc e MAPwE QOPTIOjiEVN Lmatapia.

Aepomopikd Tagior: To Ardo Alyssa dlabétel pmatapia 1dvwv hiov. EAEyEte edv umdpyouy meploplojiol OYETIKA (i€ T [ETagopd Hmataplav 16viwv Aiiov oto
AEPOTKAPOC UTN XWPa MPOOPIGHOU 0aC.

DépTLoN TNG PTIaTaplag

Yuvbéate 10 TpopodoTIkd USB 010 B1AaoTpo kat ouvdéaTe T0 0To NAEKTPIKO OikTuo.
Katd T poption, n &v8ei&n petakiveiTal and aplotepd mpog Ta Se€id péxpt n pmatapia va gopTiotel mpw kat va avdyouy Tpeic Aeukéc papdor. (0P
Eév n tehevtaia pdBSog Tou oupBGhou TG pmatapiac avaet e KGKKIVO xppa, To BhaoTpo Ba mpémel va gopriatet jie Ty embpevn evkaipia. P
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6 KaBaplopodg / Zuvtipnon

KaBapiopdc tou Ardo Alyssa
Anoouvdéate To Bihaotpo and To nhektpikd diktuo mpw Tov kaBaplopo. Edv xpelaleTat, oKoUTToTe T GUOKEUT € €va VY6 Vi KAl KAVOVIKO amoppunavTiko
martwv. AdBete umoyn Tic umodei€eig aopaheiag 0To kegaralo 2.

KaBapiopdg Tou o€t avtAnong
Otodnyieg kaBapiopol Tou G€T AvTAnang TeptypagovTal 0TI AUVOSEUTIKEG 08nyieg xpriong «Pumpset and accessoires».

Zuvtiipnon tov Ardo Alyssa
To Bhaotpo dev ypeldletat ovvtipnon.

7  XpAOLWEG OCUNPBOUAEG YLO OTIOTEAECHATLIKA &QVTANCN

71  EvepyoTtoinon Tou avIAVOKAKOTIKOU EKPONG YAAGKTOG

To avtavakhaoTiké ekpori¢ YAAaKTOG {Mopel va epavioTel apyoTepa Katd T aviAnon and 6,1t katd T Bnhaopd. Ta akdhouba Létpa mopolv va unoatnpi§ouy T
pOr TOU UNTPIKOU yahakToc emmpoaBeTa otn Aertoupyia diéyepong:

Xahapwore kat oKeQTe(Te T0 Pwpo 0ag.

Aeite éva Bivteo 1 jita pwToypagia Tov fwpol oac.

Mahaére to otiBog mow amé Ty aviknon.

Mapateivete ) hetoupyia diéyepong (BA. kepdhaio 4.5.1).

Mo amd v dvihnon, TomoBerote pia (oTr Koumpéoa oTo oTrfog.

72  AveTeg pUBULOELG YLO TO KEVO KOL TOV KUKAO

To KprTrpio yia To enimedo kevou efval n mpoowmikiy oag veon kat ox1 To [éyioto puBpi(Opevo kevo. Q¢ ek ToUTou, avthnoTe e T puBIon kevol Tou ival dvetn
yla 0d¢. AuTo oac emtpémel va aviheite TieploodTepo UNTPIKO yala, To pntpikd yaha péet kahbtepa kat ot Bnhéc oag mapapévouy dBIkTeC.

73  Zuvduaopog HEAGENG KAl &vTANoNG

H pdhaén tou otiBoug aag eve xpnatpomoteite 1o Bidaotpo popet va auéroel Ty mapaywyr YaAakTog kat va mapéyel kahutepn por yahaktog.

74 AUEnon tng moodtntag y&Aaktog - Power Pumping
Xpnotonotjote ) Hovadiki autopatn Aetroupyia Power Pumping tou Ardo Alyssa katd t didpketa piag opag (BA. kepdhaio 4.7).

Edv €fvar Suvatdy, avihjote kat and toug 600 paoTolq Tautdypova. H otk dvtAnan avédvel Ty moodtnTa 1o yahaktog.
laTov okomo auto, xpnalponotrote éva elik6 aoutiév yia dtmhr) dvtnon 1 ndpte éva mahio GOUTIEV Kal KOUTE €va AvotyHa yla Ti¢ xodveg Gvnong,

Xpnotoroujote ta T0Aemta Slaeippata yia Tov équto oag, mefte KATL, QATe éva ovak, kavte éva vioug, dlaaote éva BiBAio, akoloTe Houolkr, kAvte pia
KPR OIKIKN bpaotnpioTnTa KA.

Xpnatoroujote 1o Power Pumping 1-2 gopég avd nuépa.

Tic mpayteg npépeg pmopet va aviAqaete Hovo Aiyeg atayéveg. Mnv avnouyeite yi' auto kat emyieivete pe o Power Pumping. Méow T TakTikrg Oléyepong Tou
otBoug aac, n moadtnta Tou yaaktog Ba aunBel. Mmopel va xpelaotobv axdpa kat 3—4 nuépec yia va avéndei n moadtnta tou yahakTog,

To avihnpévo pntpikd yaha dev mpémet va TomoBeteital ato Yuyeio mptv v ohokApwon Tou Power Pumping.
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75 Movog kat& tnv &vtAnon
H avihnon dev mpémet va ivar enwouvn. Eav movéel, mpénet va avtigeTwmotodv ot axohouBeg mbavég ariec;

To kevo éxet pubjiotel oA uYNAG. MpooappooTe Tig pubjioelC oe exeiveg mou efval dveteq yia €oag (BN, kepdato 7.2).

OBnhéc dev elvat kevipaptopévec. BeBaiwbeite ot ot Bnhég aag Ppiokovtat oo kévrpo g xodvng Gvinong,

H yodvn g xodvng avinong dev taiptdCet. Eivat moo pikpr 1y moAD eyan. To péyeBog e xodvng Gviknong efvat 0wotd eav:

- o1Bnhéc oag va kivoovtal ehevBepa atn odvn katd T didpkela g avnong kat akohouBoov Ti¢ publIKES Kivioels Tov BnAdatpou (mepimou 3 mm
andotaon petagy yodvng kat ).

- devumdpyel kaBohou 1y umdpyel eAdytatog 0T6¢ TG BnAaiag dhw atn yodvn.

- T0 uTPIKO yaha péet katTo oTrifog €lval pahakd mavol peta Ty Gvinon.

To B\\aotpo evepyomoleital mpv and Ty tonoBétnon g odvng aviknong. Q¢ anotéheapa, ry B dev mopei va kevipaplote BeNtiota.

Napayyeitete Ti¢ kataMnAeg xodve dvthnong amé Ty Ardo, Tov avtimpdowno mou aag eSunnpetei 1 Tov e1dikd aag o0pBoulo. H Ardo mapéyet v akohoudn ykdpa
HeyeBav yodvng dviknong: @ 22/ 26 / 28 / 31 kai 36 mm (BA. avolyopievo e§woulo).

8 AvTipeTtwTion opAAUETWY

To BriAaatpo avappogd Moy adovayia fj kaBorou
Miaogahiore 01 T0 0€T Qvihnong éxel auvappohoynBel owotd Kai 0Tt bev éxel umootel npud (BA. odnyiec xpriong «Pumpset and accessoires»).
ENéyEre ot1T0 0€T GuThnong eival ogytd otepewpiévo e To Bridaatpo.
ENéy&re 01110 Kahcddio USB kai T0 TpopodoTiké €ivat 0wotd mpooapTnuéva kat auvdedeéva oTo NAEKTPIKO dikTuo.

Edv autd ta Brata dev aag Bondroowy, anevBuvBeite oo onpieio mwAnang, Tov avtmpoowno A v e§unnpetnan nehatwv g Ardo.

9  AVTGANOGKTLK

Orhaotpo Ardo Alyssa (kupiwg owpa) Ap. mpoiiovtog 63.00.450
Kahadto USB pie tpogodotikd EU Ap. mpoiovtog 63.00.541
Kahadto USB pe tpogodorikd UK Ap. mpoi6vog 63.00.542
Kahadto USB pe tpogodotikd US Ap. mpotévrog 63.00.543
Kahwbio USB pie tpogodotiko AU Ap. mpoiévrog 63.00.544
Kahadto USB pie tpogodotikd (N Ap. mpoiovtog 63.00.545
Kahwbio USB pe tpogodotike KR Ap. mpotévrog 63.00.546
Yet Gvinong BA. 0dnyiec xpriong «Pumpset und accessoires»

10 Eyyunon

loxbouv ol ehaylotec poBAembpieves amé n vopoBeoia TG ekdoToTe xwpag eNayloTeg epiodot eyydnang amd Ty niepopnvia ayopdc. H kdhuyn g eyyinong
neplopiCeTat oty apyiki ayopdatpia.

10.1 Tevikol OpoL KAl TTPOUTIOBETELG

H Ardo medical AG eyyvdrat oti ta mpoiovta ¢ eivar amaMaypiéva and ehattwpata ukikod ai kataokevric. H mepiodog eyyonong apxiCet anod v nuepopnvia
ayopdc. Ta ehattwpatikd ik Ba avrikabiotavar Swpedv katd ) didpketa tng mepiddou eyyinang, ektog edv n yyinon éxel akupwBel Noyw akatdMnAng ypriong
1 mapepBacewy ot ouokeun. fia va dlacaNioTel n kALY amd T yyonon kat n 6woTr Aeoupyia Tg OUoKEUNG, TPEMeL va TpolvIal ot odnyieC xprong Kai va
ypnotponotolvTal ovo mapehkopieva g Ardo. H eyyinon akvpwvetat edv n auokeur éxel avotytel i} tpomomolnBei.
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1 Texvikég MAnpodoples / ZUUROAX

1M1 TeXvViK& XXpOKTAPLOTIKG

Movada avthiag

Tomog avthiag kevol leaaio Kevo, xaunAog pubog porig
E0poc kevoo ota 0—2000 m mavw and 1o enimedo ¢ Bdhacoag 30-330 mbar

Bapog 3204

Xwpntkotnta pnatapiag 2600 mAh

Niaotdoeig 128 x94 % 67 mm

Katnyopia mpootaoiag Katnyopiall

EpappoCoyevo pépog Katnyopia BF

Zavn padloouyvotrtwy BLE 2,4GHz ISM

Katnyopia mpootaciag IP

1P 22 (npoatatevetal amé oteped avtikeipieva éwg 12 mm Kat amé kaBetn mtaon otayovwv
vepou tav o mepiBAnia Bpioketat umd khion éwg 15°)

Aidpxeta {wric ovakevric oupmepih. TPOYodOTIKOD 400 tpeg

YuvBrec Aetroupyiag +5 °Céwe+40°C
10 €w93% 2Y
700-1060 hPa

JuvBrikeg amoBrikeuong kat petapopag -10°Céwg+60°C
10 w¢ 93% 2Y

700-1060 hPa

Tpopodotikd

Taon e10660v 100240V, 50/60 Hz, péy. 0,5 A
Taon e€6dou 5V/20A(*2,1A)

Méy. pikoc kahwdiou 15m

Katnyopia mpootaoiac IP

IPXO (xwpic mpootacia évavtt otepeyv avtikeluévwy f vepol)

Emitpendpeva poviéha
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EU: MKC-0502000VEUU (#99.05.025)
EU: XY-0030A (#99.05.025)

UK: MKC-0502000VUKU (#99.05.026)
UK: XY-0030AUK (#99.05.026)*

US: MKC-0502000VU (#99.05.027)
US: XY-0030A (#99.05.027)*

AU: MKC-0502000VAUU (#99.05.028)
AU: XY-0030AAU (#99.05.028)*

(CN: MKC-0502000XXX (#99.05.029)
(CN: XY-0030ACN (#99.05.029)%

KR: MKC-0502000XXX (#99.05.030)
KR: XY-0030AKC (#99.05.030)*



1.2 ZUpBoAa

A

o ®

Vacuum

R

E358823

Ynodeieic aopaleiac / Mpoeidomotroeig

DaBaote kat akohouBriote Tic odnyiec xprong

YUUHOPQKON JIE TOUG LOXUOVTEC EVPWAIKOUG
KavovIoHoUG Yia T 1aTpoTEXVoNoyIKG mpoiovta

Kataokevaotrg

JUOKeUr e epappoCopievo 1epog Timou BF

H auokeur) umdkertal oti Slatdelg e odnyiag 2002/96/EK yia
0 AHHE

Katnyopia mpootaciag

PuBion Tou kevol (Suvapn avappdgnone)

latpoteyvohoyikd mpoidv

ISROIEION®

\J,
7

»

Cycles

S

ok

EvaMaoaoyievo pelpa

Yuvexéq peda

Oeppokpaoia

Atpoogaipiki mieon

YXETIKr vypaoia

OudooeTe Iakpld amd To NAAKO Qug

Aiatnpriote T ouokevaoia pakpid amd Ty vypaoia

PUBLIoN Twv KUKAWV (ougvoTnTa avappopnang)

At  ouakeur) aupHop@VETal e Tic anartoelg (Mépog 15)
¢ Opoomovdiakng Empomc Emkowwviav (FCC)

IATPIKOX - TENIKOX IATPIKOX EZOMAIZMOZ QX MPOX TOYX KINAYNOYX HAEKTPOMAH=IAZ, MYPKATIAZ KAl
MHXANIKHX BAABHZ MONO ~YMOQONA ME TO ANSI/AAMI ES60601-1 (2005, C1:09, A2:10), CAN/CSA C22.2

Ap.60601.1 (2008, R:2011)

12. Amoppudn

H ovakeur Hmopei va ematpagel otov kataokeuaoTr f va amoouvappohoynBei kai va avakukhwBel e gihikd mpog 1o mepBaMov Tpomo amé etaipeia avakixkhwong
IOV EIOIKEVETAl OTIG NAEKTPIKEG GUOKEUEG, A umapxouv e10IKoi 1} avénuévol mapayovreg kivovou. H andppupn Twv anoBAiTwv mpémet va yiveral 60Hewva Le Toug
Katd Tmoug 10y 00VTEC KaVOVIOHOUC,

13 HAekTpopayvnNTIKA CUPRATOTNT

To Bhaotpo Ardo Alyssa mnpoi OMEC TIC OXETIKEG AMAITAOELG TwV EQAPUOOTEWY TIPOTOMWY YIa TIC EXENTOLEVES TapepBoAé kat Ty atpwoia yia Aeoupyia o€
10TPIKO KAt OIKIaKO TEPIBAMOV.

[l meploodTepeg MANPOQOpiEC OXETIKA (e TIC NAEKTPOHaYVNTIKES dokIpéC, avaTtpécTe oTo kepdhato «Emission and Immunity Tests» (oehida 78).
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11 BRER/HES

11.1 HAE
IRZLEEEM
e Sl FEET, KRE
HZSSEE 89%0-2000 m 30-330 mbar
=8 320 g
BithaE 2600 mAh
RY 128 x 94 x 67 mm
ESin Gl 14
(EREEEia) BFZR
BLESRT 2.4GHz ISM
PRI 5 IP 22(f5LERTF12 mmBSBHRMMARN, RRHSERMIAI
LEEIK)
weE N IREhc S 400/ \ag
TE&EM +5 °CE+40 °C
102593 %RH
700-1060 hPa
TR S TSR 1T -10 °CE+60 °C
102593 %RH
700-1060 hPa
HRiFER e
BABE 100-240V, 50/60Hz, &®AO0.5A
HHBE 5V/2.0A(*2.1A)
RABRERKE 1.5%
IPERIFZR B IPXOCRAI B LEEWAIATIKEN)
FFoigsy KREE: MKC-0502000VEUU (#99.05.025)
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REBE: XY-0030A (#99.05.025)*

BEE: MKC-0502000VUKU (#99.05.026)
ZE: XY-0030AUK (#99.05.026)*

ZE: MKC-0502000VU (#99.05.027)
ZE: XY-0030A (#99.05.027)*
EAFIE: MKC-0502000VAUU (#99.05.028)
SEAFITZ:  XY-0030AAU (#99.05.028)*
FE: MKC-0502000XXX (#99.05.029)
FRE: XY-0030ACN (#99.05.029)*
#E: MKC-0502000XXX (#99.05.030)
8hE: XY-0030AKC (#99.05.030)*
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Emission and Immunity Tests

The Alyssa Pump is classified for following tests and test levels:

e CISPR 11 group 1 class B.
e |EC61000-3-2 Harmonic current emissions.

e |EC61000-3-3 Voltage changes, fluctuations and flicker compliant for the full range of supply voltages from 100V-240V
at 50/60Hz.

e |EC61000-4-2 Electrostatic Discharge compliant for

+ 8 kV contact discharge
+2kV, +4kV, +8kV, + 15kV air discharge

e |EC61000-4-3 radiated RF electromagnetic field compliant with
10V/m; 80 MHz — 2,7 GHz; 80 % AM at 1 modulation
e |EC61000-4-3 Immunity to proximity field from RF wireless communications equipment compliant

TETRA 400 385MHz @ 27V/m

GMRS/FRS460 450MHz @ 28V/m

LTE Band 13,17 710,745,780MHz @ 9V/m

GSM800/900, TETRA 800, iDEN 820, CDMA850 LTE Band 5 810,870,930MHz @ 28/7m
GSM1800, CDMA1900, GSM 1900, DECT; LTE Band 1, 3, 4, 25 UMTS 1720, 1845, 1970MHz @ 28V/m
Bluetooth, WLAN, 802.11 b/g/n, RFID 2450, LTE Band 7 2450 MHz @ 28V/m

WLAN 802.11 a/n 5240, 550, 5785 MHz @ 9V/m

e |EC61000-4-4 Immunity to fast transient/burst on a.c. mains
+ 2 kV 100 kHz repetition frequency

e |EC61000-4-4 Immunity to fast transient/burst on SIP/SOP
+ 1kV 100 kHz repetition frequency

e |EC61000-4-5 Immunity to Surge

line to line mains + 0,5 kV, + 1 kV
line to ground SIP/SOP + 2 kV
line to ground mains + 0,5 kV, = 1kV, + 2 kV

e |EC61000-4-6 Immunity to conducted disturbances induced by RF fields on a.c. mains

3V; 0,15 MHz — 80 MHz; 6 V; ISM and amateur radio bands 0,15 MHz to 80 MHz
80 % AM at 1 kHz

e |EC61000-4-6 Immunity to conducted disturbances induced by RF fields on SIP/SOPs.

3V: 0,15 MHz — 80 MHz; 6 V; ISM and amateur radio bands 0,15 MHz to 80 MHz 80 % AM modulation
e |EC61000-4-8 Immunity to power frequency magnetic fields

30 A/m 50 or 60 Hz
e |EC61000-4-11 Voltage dips, short interruptions and voltage variations immunity

0% UT; 0,5 cycle @ 0°, 45°, 90°, 135°, 180°, 225°, 270° and 315°, compliant
0 % UT; 1 cycle and 70 % UT; 25/30 cycles Single phase: @ 0°, compliant
0 % UT; 250/300 cycle, charging may be temporarily interrupted.

No test deviations to the basic standard. No special points to be observed for compliance with EMC.

Device is not tested against IEC60601-2-2 ANNEX BB Equipment used in the proximity of HF surgery devices. Not relevant
for the application.

This device complies with Part 15 of the FCC rules. Operation is subject to the following two conditions: (1) this device may
not cause harmful interference, and (2) this device must accept any interference received, including interference that may
cause undesired operation.
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